jenste)

‘Lidé to jsou, kdo tvofi obec, nikoli zdi.” - Thukydidés

UVODNI SLOVO

Jednou mi jeden muj zna-
my, geolog, fekl, Ze s vodou je to
jako s vétrem. Podzemni pra-
meny jsou nevyzpytatelné a je-
jich cesty klikaté a proménlivé.
A kde pry je voda, tam je Zivot,
piSe v nazvu vypravéni o jen-
stejnskych rybnicich kronikafi
Véaclav Kovanda. A dozvidame
se pfi ¢teni dal, ze pavodné byl
kolem hradu vodni p¥ikop, a
Ze nékteré rybniky byly v Jen-
a nejen v podhradi to vypadalo
uplné jinak.

Rybniky jsou umélym vy-
tvorem ¢lovéka v urbanizo-
vané krajiné stejné tak jako
pole, cesty s alejemi stromu €1
domy. Dnes mame s vodnimi
plochami v na$i obci kazdo-
denni starosti, ne tolik odlisné
od jinych obci. Po nedavném
odbahnéni vSech obecnich
rybniki mame i s timto své
vlastni zkuSenosti.

Kromé rybnika piSeme
tentokrat o rozpocétu, o rozvoji
obce nebo o Jenstejnské pétce
a Slavnostech.

A o éem budeme psat za sto
let ? Kdo vi, kde bude voda a
kde bude Zivot? To, co se zda
dnes nové a neptirozené, bude
po sto letech staré, to co je
dnes staré, bude jesté starsi, a
pfirozenégjsi. A v tu chvili zase
pfijde nékdo s né¢im novym,
co bude uplné jinak. To je pie-
ci zivot. Podzemni prameny
zustavaji ...

Evzen Dub
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Kde je voda, tam je zivot

Historie jenStejnskych rybnikd

Polabska nizina je od pravéku
nejurodnéjsi oblasti ¢eské kotliny
diky velkému mnozZstvi vody. Na-
zev Zlaty pruh zemé ¢eské to nej-
1épe vystihuje. Krajinu protiné od
vychodu na zapad naSe nejvétsi
feka Labe. Od severu ptibira Ji-
zeru a od jihu Vltavu spolu s vel-
kym poétem potoku.

Cela tato oblast lezi na roz-
sdhlém vapencovém podlozi, kte-
ré se z obou stran mirné svazuje
k Labi. Toto podlozi neumoziiuje
vsakovani vody do velké hloubky,
ale voda po ném klouze a vyvé-
r4 na povrch velkymi prameny
vynikajici pitné vody. Na mnoha
mistech i jako voda 1é¢iva nebot
obsahuje razné pro ¢lovéka pro-
spé8né mineraly. Velké mnozstvi
této vody dalo podnét k vybudo-
vani vodarny v Karaném v 19.

Jana Ivanisova, starostka

+420 725 021 836
Jana.ivanisova@jenstejn.com
Zderika Frykova, mistostarostka
+420 724 176 894
zdenka.frykova@jenstejn.com

P. Antosova +420 607 091 159
P. Rachova +420 286 851 985

info@jenstejn.com

Ufedni hodiny OU:

Po 8:00-11:00 16:00-19:00
St 8:00 -11:00 13:00-16:00
Ufedni hodiny starostky:
Po+St 17:30-19:00

Obecni SMS infokanal:

IK JENSTEJN REGISTRUJ na tele-
fon +420 605 733 680.

Obecni policie:

+420 724 111 222

KONTAKTY

Jenstejn 1965 (archiv V. Kovandy)

stoleti. Vodarna je stale v provozu
a dodava pitnou vodu nejen pro
Prahu.

Stejné podlozi je i pod celou
oblasti Jenstejna a okoli. Od pra-
davna zde voda vytvatela hlu-
bok4 tudoli, kterymi volné a bez
uzitku protékala do Labe. Nejvét-
§i potok pramenici ve Kbelich a
protékajici oborou ve Vinoii déle
Vinoi#i, Podolankou, Popovicemi
smérem do Labe nesl od nepamé-
ti jméno Chobot. Cestou ptibira
potoky od Satalic, Prezletic, Ra-
donic, Jenstejna, Dievéic a Vrabi.

Ve 14. stoleti, kdy se zacaly v
této krajiné stavét ve velkém tvr-
ze a kolem nich vesnice, vznikla
i velka potieba vody pro veskery
zivot. Na v§ech potocich se zaéaly
stavét nap¥i¢ idolim umélé hraze
a nad nimi rybniky. V minulosti

bylo v tomto kraji 24 rybnikd a 9
vesele klapajicich vodnich mlynt.
Ze v této krajiné jesté pied pii-
chodem Slovanu v 5. a 6. stoleti
byly hluboké mocéalovité pralesy
plné prament, je pro nas jiz mélo
predstavitelné. Na nasi levé stra-
né Labe byly lesy ve 14. stoleti
vétsinou vypalené nebo vykacené
a vznikala zde drodna ¢erna zem.
Silné prameny jako pozustatek
po velkém zalesnéni zde zustaly
velice dlouho. Malem az do sou-
Casnosti. Nikdo nedokéaze niéit
pfirodu vic nez ¢lovék.

Na tzemi Jenstejna byly ve
14. stoleti dvé tvrze JensStejn a
Viesek. Tvrz Viesek stavala na
ovalné skale pobliz Radonic. Ve
ticetileté valce zanikla. V sou-
¢asné dobé ma celé udoli jméno
Brizek. Viesek mozna nebyla ani
tvrz, ale svobodny dvar patiici
prazskym klastertim. Rizeny byl
tak zvanym hamfestem — to zna-
mena privilegia ¢ prava v listiné
potvrzena smlouvou. Tvrz nemé-
la ani obranné hradby. K obrané
slouzil velky rybnik kolem celé
skaly napajeny z velmi vodnatych
pramenu a z potoka tekouciho od
Radonic.

Prameny zasobovaly i velké
plochy polnosti v okoli, kde se
péstovala hlavné zelenina pro
prazské klastery. Po zaniku tvrze
se zde zelenina péstovala ve vel-
kém aZ do roku 1950. Hraz velké-
ho rybnika i s éasti stavidla byla
patrna jesté v roce 1970, kdy se
JZD Jenstejn povedlo uzasné dilo.

pokracovéni na strané 3

Posta Jenstejn:

Po+St 15:00-18:00

Ut+Ct+Pa 8:00-11:00

Posta Zelenec:

Po-Pa 8:00-11:00 14:00-18:00

Knihovna:
Ct 17.00-19.00

MS Jenstejn:
www.msjenstejn.cz

Webové stranky
www.jenstejn.cz - obec
www.jenstejn.eu - férum

RC Jenstejnsky trpaslik

www. trpaslik.info

SK Jenstejn
www.skjenstejn.wz.cz
Jenstejnsky obcasnik
redakce@jenstejn.info
picasaweb.google.com/fotojenstejn
facebook.com/jenstejnskyobcasnik
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Jak probihalo odbahnovani rybniku

-

Dehtarsky rybnik

Rybnik v Dehtarech neméa v
soufasné dob& Zadny ptitok a
je tedy napijen pouze vodou z
poli a spodnimi prameny. Pu-
vodné byl ptitok veden strou-
hou, svedenou z poli smérem od
Hornich Pocernic, coz je patrné
ve starych mapach. Rybnikem
za¢ina Dehtarsky potok, ktery
dale pokracuje do Svémyslické
svodnice. Ta se vléva v Zapech
do Zeleneéského potoka, ktery je
pritokem Labe v TouSeni.

Rybnik v Dehtarech byva
plny vody na jaie, po tani snéhu,
pres rok se dopliuje pfi srazko-
vé ¢innosti, aby pfes zimni obdo-
bi hladina klesla, a v§e se mohlo
opakovat. Leto$ni rok zacal su-
chem a absence snéhu zptisobila
nizky stav hladiny. Vypada to
tak, ze do 1éta z négj zbude kaluz
pro kachny, coZ se od té doby, co
byl odbahnén, nestalo. Piedtim
bylo bézné vidét zahradniky se-

Byvaly starosta pise o novodobé historii vodnich ploch

Rybnik v Dehtérech (J. Hulik / zari 2012)

kat v rybnice travu.

Odbahnéni Dehtarského ryb-
nika v minulosti dle pamétnikt
probihalo prtbézné v zimnim
obdobi, kdy sedlaci neméli praci
na poli, zapujéili povozy, bahno
splavené z poli nalozili a odvezli
zpét na pole.

Za socialismu se dlouhych
Ctyticet let nic nedélo, az v deva-
desatych letech se mistni obéané
rozhodli v dobré vife jiz zanese-
ny rybnik znovu odbahnit. Bul-
dozerem, zapujéenym v tehdy
jesté existujicim JZD Jenstejn,
zacali hrnout bahno ze dna na
hromady. V této snaze museli
bohuzel ustat, protoZe neméli
v ruce zadny projekt a vznikla
obava, aby nebylo poru$eno dno
rybnika. Bohuzel toto nestastné
nedorozuméni oddalilo prace na
odbahnéni o dalsi desetileti, kdy
obec v roce 2008 nechala udélat
projekt, vybrala firmu a zacala
s pracemi. Nejdfive se zaca-

lo vylovem a premisténim ryb,
odéerpanim vody, poté shrnul
bahno na hromady buldozer, na-
kladaée nalozily celkem 1890 m?
bahna na nakladni vozy, které
vSe odvezly za obec na soukro-
my pozemek. Tam mélo bahno
vyschnout. OvSem halda smé-
rem na Zapy je na misté dodnes.
Halda u byvalého pomnicku
je bahno, vytéZzené z rybnika v
Jens§tejné. Soucasné byla opra-
vena hraz a biehy rybnika.

Jenstejnsky Hoieni rybnik

Odbahnéni bylo provedeno
pred vystavbou Nového Jenstej-
na hlavné z duvodu, aby posky-
toval dostateénou rezervu pi#i
srazkach, kdy je do néj svedena
destova kanalizace pravé z této
lokality a stéka se zde voda z
poli - jak povrchova tak i pod-
zemni.

Jenstejnsky Doleni rybnik

Rybnik je napajen z Hofeni-
ho rybnika podzemnim potru-
bim, ale sam ma vlastni velmi
silné prameny.

Nékdy v 70. letech minulé-
ho stoleti probéhl pokus o jeho
vy¢isténi. Na podzim roku 2008,
uchlacholeni hladkym priabé-
hem praci v Dehtarech, rozhodlo
zastupitelstvo obce zadat odbor-
niktm zhotoveni projektu, poza-
dali o dotaci a vybrali zhotovi-
tele dila.

Firma nastoupila ve sjedna-
ném terminu, ptivezla bagr a
zatala vypou§tét vodu. Piitom
se zjistilo, Ze rybnik vlastné
nejde vypustit, protoZe natok
spodnich prament je neuvéritel-

né silny, tudiZ bahno nevyschne,
misto jednoduché betonové boé-
ni zdi bude nutné postavit ka-
mennou a nakonec od smlouvy
firma odstoupila.

Nastalo horeéné vypsani no-
vého vybérového ¥izeni. Projekt
se dal projektantim k piepra-
covani, ale bohuzel podminky a
cena byly jiné, nez s kterymi po-
¢ital ptivodni projekt predlozeny
spolu s Zadosti o dotaci. To byl
hlavni dtivod odebrani jiz schva-
lené dotace.

Firma vybrand v novém
vybérovém fizeni nastoupila
okamzité. Nasadila vykonna
cerpadla, ktera bézela na plny
vykon ve dne v noci, a vylovila
ryby. Dale zhotovila z panela do
pulky rybnika cestu, pod kterou
musela nejdfive navézt betono-
vy recyklat, aby unesla naklad-
ni vozy odvazejici material. Bag-
ry pracovaly pono¥ené po kabiny
ve vodé. Jednomu z nich musel
byt pfimo v rybnice vyménén
motor, jinak by tam snad zustal
utopeny navéky.

Bohuzel zcela vybagrovat
bahno z rybnika se nepovedlo z
davodu hrozicich sesuvi opér-
nych zdi. Celkem se bahna od-
vezlo cca 2500 m®. Po napusté-
ni se zacéalo s upravami terénu
véetné presunuti cesty vedouci z
podhradi do ulice V Katoviékach
na boéni hraz. Pavodni cesta
vedla pod okny domd.

Dalsi rybnik obec uZ nema.
A& to tak nevypada, tzv. Cerma-
ktv rybnik je totiz uz v katastru
obce Podolanka a je v soukro-
mém vlastnictvi.

Marek Vacek

Soukromé rybniky trpi pytlactvim

Majitelka popisuje, co to znamena vlastnit rybnik

Rybniky v JenStejné a Podo-
lance byly vybudovany ve 40. le-
tech minulého stoleti mym otcem
ing. Otakarem Cermakem, ktery
vystavél 4 na sebe navazujici
rybniky véetné vypusti a napus-
ti. Bohuzel ve velmi kratké dobé
byl nucen je odevzdat do uzivani
¢s. statu. Jeden rybnik byl pozdéji
zasypan a tehdejsi MNV na ném
vybudoval h#isté. Na misté sou-
¢asnych rybnikt byly ptvodné
louky a mokf¥iny. Po vice nez 40
letech nam byly rybniky, ve velmi
zdevastovaném stavu, vraceny.

Jedna se o chovné rybniky,
chovaji se zde trzni a nasadové
ryby. dJsou to ruzné druhy ryb,
prevazné kapii, dale amuii, lini,
tolstolobici, okouni, §tiky, sumci a

uhoti. Lisi se to podle toho, co do
rybniku momentalné nasadime.
BohuzZel nemald ¢ast padne za
obét pytlakam, ktefi nerespektu-
ji veskera upozornéni, Ze se jedna
o soukromy majetek.

Vylov je bud na jate, to se lovi
nasada, nebo koncem ¥ijna, kdy se
lovi trzni ryby pro vanoéni prode;j.

Po kazdém vylovu se musi
rybniky vyéistit od vétvi a od-
padkd, které kolemjdouci lidé
odhazuji do vody jako napt. dét-
ské koéarky, kamna, pneumatiky
a hlavné PET lahve, kterych za
jeden rok vysbirame az 300. Je
$koda, Ze si lidé nevazi piirody.

Obsadka ryb se musi pravi-
delné od dubna do ¥ijna krmit —
vétsinou zrnim. V kvétnu se ryby

tiou (rozmnozuji), je to krasny
zazitek pozorovat skakajici ryby
nad hladinou a éefici vodu.

V zimé ryby zazimuji, a tak
kdyz hladinu pokryje silny led,
pohézi se vapnem, aby se voda
dezinfikovala. Dale je nutné kon-
trolovat otvory v ledu spoleéné s
pfitokem, aby ryby mély dostatek
kysliku.

Provoz rybnikt se ¥idi ,RA-
DEMY“, ktery obsahuje obsluhu
rybnika.

PrubéZné se opravuji hraze,
stavidla, m¥ize atd.... Rybniky
vyzaduji hodné prace a nemalé fi-
nanéni prostiedky, ale stoji to za
to pak pozorovat Zivot u rybnika,
kde ziji také zaby, raci, ondatry,
$keble a vodni ptactvo.

Dalsi nasi velkou bolesti je
COV, ze které (pravdépodobné
$patnou a nekvalitni obsluhou)
velmi c¢asto unikaji kaly, které
znehodnocuji vodu v rybnicich,
potazmo Vinoisky potok. Tyto
kaly se usazuji na dné a ptispi-
vaji k tomu, Ze rybniky, pokud
nedojde k napravé, ¢asem zanik-
nou. Vy¢isténi a odbahnéni stoji
nemalé finanéni prostfedky, které
bohuzel neméam.

Je velka skoda, zZe lidé, kteii
7iji v okoli v hezkém prostiedi, si
toho neumi vazit, rybniky znecis-
tuji a bohuzel i pytla¢i - KRA-
DOU.

Takze byt majitelem rybnika
je spise fehole nez radost.

Marcela Bydzovska
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Historie jenstejnskych rybnikt
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Nechalo udoli zavézt vice nez ti-
sicem vlaka odpadu vSeho dru-
hu v ramci zcelovani pozemki.
Zmizely prameny. Zmizelo tdoli
plné piirody s motyly a ptactvem.
Zmizel potok se Zabami a uZov-
kami. Zbylo udoli moéalovité a
zarostlé rakosem nevhodné pro
prochazky. OU Radonice se nyni
snazi ¢ast adoli zachranit vybu-
dovanim parku s hiistém a je-
zirkem napéajenym z obnovenych
pramend.

Druhy potok protékajici sa-
motnym dJen$tejnem pramenil v
mistech, kde se od nepaméti ¥ika-
lo V Louékéach. Byla to prohluberi
asi 80 metri v priméru a nékolik
metra hlubok4 vytvofena silnym
pramenem, ktery zde wvyvéral.
Dnes bychom jej hledali nad No-
vym Jens$tejnem na pravé strané
pfi silnici do Dehtar. Mnozstvi
velmi dobré pitné vody p¥ipomi-
naji v nasi historii dvé udalosti.
Ta prvni spada do roku 1866. Né-
kolik dni zde tabotila ¢ast prus-
kého vojska pred bojem ve valce
Pruska a Rakouska u Hradce
Kralové. Bylo zde dost vody pro
vojsko i jejich koné. Druha uda-
lost je uz novodoba. V roce 1950
vznikl p¥#i piileZitosti planovani
prestavby Jenstejna napad roz-
vést vodu z tohoto pramene vo-
dovodem do celé obce. Voda z pra-
mene stékala otevienou strouhou
do Hoteniho rybnika, ktery byl
pivodné mnohem vétsi, nez je
dnes. Zabiral i soucasnou silnici
do Radonic. Ta vznikla na pozdéj-
§i navazce.

Dalsi velky pramen vyvéral
na povrch v malém rybnicku,
dnes jiz zavezeném, pii cesté k
Bilému ki#izku. Dnes zde stoji
jiz dva nové domy. Rovnéz odtud
tekla voda otevienou strouhou
do Hoteniho rybnika. Obé pro-
lakliny i prameny zavezlo JZD v
roce 1970 z dtvodu velkoplosné-
ho hospodaieni. Hofeni rybnik
ztratil veskeré pritoky a je tak
odkazan pouze na vodu destovou
a vodu z tajiciho snéhu. Voda z to-
hoto rybnika tekla pavodné také
otevienou strouhou ptes obec do
podhradi. V roce 1898 byla strou-
ha svedena do prvni kanalizace
tvofené z piskovcovych kament.
Kanalizace méla maly ¢étvercovy
prutok a ¢asto se zanasela. Ve tii-
catych letech 20. stoleti ji nahra-
dila kanalizace z betonovych rour,
ale opét 0 malém pratoku. Teprve
v roce 1989 byla vybudovana jiz
tieti kanalizace s dostatenym
prutokem.

V celém udoli pod hradem zad-

ny rybnik pavodné nebyl. Voda z
Hoieniho rybnika a z ¢etnych
pramenu vytvarela v plné Sifce
rozbahnéné a mocalovité udoli.
Tekla bez zabran do velkého po-
toka miticiho od Vinotfe do Labe
u Brandysa n. L. Pavodni ptikop
kolem jenstejnské tvrze byl mél-
ky. Teprve pii prestavbé tvrze na
hrad byl p¥ikop prohlouben a za-
roveni byla vybudovana hraz na-
pri¢ idolim v mistech, kde je dnes
hraz rybnika pod Katovicemi.
Soucasné détské hiisteé vzniklo az
v roce 1970 navezenim materialu
ve vrstvé 2,5 aZ 4 metry vysoké.
Ptavodni hiisté bylo dnem zanik-
1ého rybnika. Soucasna hraz od-
délujici nynéjsi Doleni rybnik pod
hradem neexistovala.

Vznikl tak veliky rybnik, o
kterém se zminuji historikové.
Byl piiblizné 700 metri dlouhy a
jeho voda zaplavila i ptikop pod
hradem. Hrad se stal vodnim, p¥i-
stupnym pouze po padacim mos-
tu pres tento ptikop. Teprve na
zaéatku 17. stoleti, kdy byl hrad
jiz z¥iceninou, byl zrusSen i tento
velky rybnik. A tak zmizela voda
pod hradem. Pt¥ikop zadali lidé
roz§ifovat odkopavani stén, dno
zvySovali navazkou a zacali sta-
vét chudinské domky — podhradi.
Hrad ztratil posledniho majitele
v roce 1584 a jako velice zpustly
a neobyvatelny p¥ipadl kralov-
skému panstvi v Brandyse n. L.
Spravce panstvi hrabé Cingulin
v této dobé vlastnil v Jenstejné
2 statky a zarovern vybudoval 2
mlyny, které dlouhou dobu nesly
jeho jméno, ¥ikalo se jim Cingu-
linovské.

Jeden mlyn byl zbudovan na
nové vzniklé hrazi pod hradem,
za kterou vznikl maly rybnik
existujici az do dne§ka — Doleni
rybnik. Zde staval olejny mlyn
s jednim kolem vstupnim a jed-
nim kolem mlecim. Zpracovaval
lisovanim olejniny, kterych se v
té dobé péstovalo velké mnoz-
stvi. Druhy mlyn mou¢ny vznikl
o nékolik set metri niZe na velké
strouze. Mél jedno kolo vstupni
a 3 kola mleci. Byl k nému vy-
budovan umély nahon znatelny
do dnes. I mlyn stoji, ale v jiné
podobé a davno jiz nemele. Vel-
ky rybnik na kraji Podolanky byl
zbudovan mnohem pozdé&ji jako
vyzkumny pro zachycovani vody
z cukrovaru ve Vino¥i. Nikdy ne-
byl vhodny ke koupani.

Louce, ktera vznikla ze dna
velkého rybnika pod olejnym
mlynem, se ftikalo louka pod
olejnou. VSe se zménilo az ve 20.
stoleti. Velkostatkai Cermak z

Podolanky, ktery byl vlastnikem
rozlehlych pozemk, lomu a vel-
kého mlyna, obnovil ptivodni hraz
velkého rybnika, vybudoval nové
stavidlo, které nese letopocet
1941. Vznikl tak novy mnohem
mens§i rybnik, ktery existuje do
dnes. Rybnik napéjeny z velkych
prament byl tak isty, Ze v ném
pan Cermak péstoval kromé kap-
ru i pstruhy. Rybnik oplotil dra-
ténym pletivem pied zlodé&ji a
byl hlidan porybnym. Tento stav
trval jenom kratkou dobu. Pletivo
kolem rybnika pomalu mizelo, az
zustaly jenom betonové sloupky.
Zato koupajicich se rychle ptiby-
valo. Prazraéna voda lakala ke
koupani vSechny vékové katego-
rie z celého okoli. Rybnik byl bé-
hem letnich dnti v obleZeni, Ze ne-
bylo ani kam si roztdhnout deku.

Hoieni rybnik nebyl ke kou-
pani z hygienickych davoda. Byl
napéjen z prament, ale byla sem
také svedena odpadova voda z
velkych statka a ta byla, slu$né
feceno, velmi necista. Ve velkych
statcich mély na praci nékolik
desitek para koni. Pamatuji si,
7e koéi v letnich mésicich koné
pravidelné po préci v rybnice pla-
vili a ¢istili. Pro nas déti to byla
zajimava podivana hlavné pro-
to, Ze nas nechali na konich se v
rybnice svézt. Vody tam bylo tak
koriim pod bticho, takze to bylo
bezpeéné.

Doleni rybnik pod hradem si
velice dlouho drzel slusnou ¢isto-
tu. Az do poloviny 20. stoleti to byl
jediny rybnik vhodny ke koupani.
A vsechny déti ze vsi se naudily
v ném plavat jesté po 2. svétové
véalce. Mély jsme nepsany zakon,
7e kdo preplave rybnik na Sitku,
bude pasovan na dobrého plavce.
Nepamatuji, Ze by si tento titul
nékteré dité nechalo ujit. Pozdéji
byly do rybnika tajné svedeny od-
pady hlavné z domtu pod hradem

N

Cermakav rybnik 1941 (archiv V. Kovandy)

i povrchova voda z celé obce a z
rybnika se stala stoka. Tato voda
postupné odtékala i do éistého
Cermakova rybnika a koupani v
ném zacalo zanikat. Smrtici ranu
dostaly jenstejnské rybniky za
hospodateni JZD, které ve vel-
kém pouzivalo ruzné chemikalie
véetné velice Skodlivého DDT.
Tato hnojiva a ochranné latky p#i
kazdém desti stékaly do rybnika
a piiroda se s tim nedokazala
vyporadat, neni vSemocna. Po-
stupné znecisténi rybnika dosah-
lo takového stupné, zZe se zaéalo
fikat: ,Ani svého psa bych v ném
nevykoupal.“ Je to smutny zavér
naSeho vypravéni. Vidyt kazdy,
kdo by se chtél slusné vykoupat
a zaplavat si, je nucen jet autem
do piskovcovych jezer za Starou
Boleslavi. Vykoupani a parkovani
auta vyjde rodinu s dvéma détmi
na vic nez 200 K¢. Proto kolem ro-
dinnych domku ptibyvaji zahrad-
ni bazénky.
A jenstejnské rybniky, kte-
ré maji stale méné piitokové a
pramenité vody, nezachrani ani
zazrak. Z Doleniho rybnika bylo
pfed nékolika lety vyvezeno vice
nez 4,5 tisice kubika bahna. Do-
stal ¢asteéné nové hraze. Koupat
se v ném stejné nada. Smutné je,
7e hlavnim zneéistovatelem je
sam Clovek.
Vaclav Kovanda, kronikaf obce

VYZVA KRONIKARE

Prosil bych vas, kdo mate
staré fotografie nebo jiné za-
jimavé dokumenty tykajici se
nasi obce a mohli byste mné je
pUjéit pro pripravovanou kni-
hu o historii Jenstejna.

Po ofotografovani vam je s
diky vratim. MuZete se obra-
tit pfimo na mne a nebo na
kontakty redakce uvedené v
tirazi.

Vaclav Kovanda, kronikar obce
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Aréna nazoru: Ma se stat obec Jenstejn

Zastupitelé vyjadruji svaj ndzor na to, zda ma obec zménit svij dariovy statut

V dnoru ulozilo zastupitel-
stvo vedeni obce zpracovani
studie o vyhodnosti platcovstvi
DPH véetné dopadu do rozpodtu
2014 s ohledem na predpoklada-
né naklady na vodovod Dehtary
a doplnéni mechanického pred-

zdatiovaci obdobi (kalendaini
mésic nebo kalendaini ¢tvrtleti)
seftou vSechny dané uplatnéné
na vystupu a od nich se odeétou
v8echny odpoéty dané (na vstu-
pu) a vysledek tohoto vypoétu
tvoii dan k dhradé za dané ob-

Ké na vstupu, ale jen 10 000 K¢,
tj. bez éastky DPH ve vysi 2 100
Ke.

Takto tedy obecné funguje
DPH. Vytvatim-li ptidanou hod-
notu, tedy v souhrnu vice proda-
vam, neZ nakupuyji, tak z rozdilu

¢ini souhrn téchto ¢innosti na
vystupu? A pro¢ je pro nas vy-
hodné se stat platcem DPH? V
souéasné dobé ¢ini souhrn plné-
ni obce podléhajicich DPH méné
nez 1 000 000 K¢. Nemusime se
tedy zatim povinné stat plat-

cisténi do COV.
Vsem zastupitelim

Projekt Vodovod Dehtary

ci DPH; do téch-
to plnéni se totiz

polozila redakce nepoditaji  platby
otdzku ,Ma byt [polozka Cena DPH | Poznamka poplatki za odpad
obec Jenstejn p]a’tv-' vstup plgcenych . ()PyYa-
cem DPH - ano & I po™ cdovodu 5210 000| 904 215 |vé. DPH (21%) teli obce ani jinych
ne a proé¢?“ Obdr- T " 1150 000 196 116 | v DPH (21% redooklad 2 plnéni souvisejicich
Zeli jsme prispévky pravy povrehu ve. ( ﬁ"’ I];H:i poxiacd, Ze| g yykonem veiejné
od étyr zastupiteli. “Plraj’yv povre ubu oudspOJgny spravy. Dominant-
Odpovédi  nejsou vyluéné s vystavbou vodovodu ni polozku na vstu-
redakéné upravo- |FTipojovaci poplatek Svémyslice 900 000 0 | neni piedmétem DPH pu tvof najemné
vany a jsou sefa- |Vystavba/rekonstrukce chodniki 250 000 0| vé. DPH (21%) , nesouvisi s od VaKu Zapy ve
zeny v poradi podle |Svémyslice hospodaiskou €¢innosti, pro vy§i 500 000 K¢
poctu preferenc- vypocet se neuvazuje roéné (njjem in-
nich hlast v komu- | Projekt, geom. zamé&ieni, TDI 260 000 45 124 | piedpoklad, e bude realizova- frastruktury, ktera
nalnich volbach. no s platcem DPH je pozdéji pouziva-

. Rezerva 200 000 pro vypocet se neuvazuje na k l}oel;podarske
Petr. Dovolil, za- Projekt desli pred COV Jenstejn m/nvnostl je whospoj
stupitel - — - dafskou  ¢innosti

Tato otézka Vystavba éesli — CS pied COV 555 200 116 592 | bez DPH (21%) ve smyslu zakona
neni politicka. Je o DPH a je pied-
otazkou finanéni. Celkem uplatnitelna DPH z obou projekta 1262 047 métem této dand).
Je-li pro obec plat- Dale pronajimame
covstvi finanéné PInéni a dané na p p nebytové prostory
vyhodné, méla by |polozka Cena/rok DPH | Poznamka a jeden byt na obec-
se obec Jenstejn vystup nim tutradé. Mimo
stat plateem DPH. o s o struktury VaK Zapy 500 000| 755 000 | bez DPH (15%), postupné bude | 2ebytové prostory
Politika by se do L. . PR Ceské posty (cca

< . toto ndjemné zvySovano jiz z . oY
toho neméla plést, . . 44 tis. K¢ najem-
B titulu vystavby vodovodu v , -
tedy pokud ma pl- . ného za rok) vsak
. s . Dehtarech . .

nit svoji zakladni — - — - jde o proniajmy ne-
fankei, tj. Fadnou Prongjem - bytové hospodaistvi 26 232 0 | osvobozeno od dané s ohledem platcam DPH, tj.
spravu obecnich ha najemce — fyzicka osoba jsou osvobozeny od
—— neplatce DPH DPH.

Zaklad pro po- |Prondjem - bytové hospodaistvi (OS 31200 0 | bez DPH (21%), pronajimano Oproti tomu na
souzeni vyhodnosti JenStejn) neplatci DPH vstupu pravidelné
je pochopit, jak se Pronajem - bytové hospodaistvi 44 000 9 240 | je na posouzeni daniového roéné v ramci in-
povinnost k plat- (Ceska posta) poradce, zdali by bylo mozné za| vestic do vodovodu
b& dané z pridané danych okolnosti zatizit DPH a kanalizaci vyna-
hodnoty urcuje. |Celkem odvod DPH/rok (bez vlivu ev. koefi- 184 240 kladame castky ve
Nejlépe je to dobré cientu) statisicovych a v
ukazat na jedno- pripadé ptripravo-
duchém piikladu. PORA NA DFP 30 vaného  projektu

Jestlize platce této
dané v daném mé-
sici koupi 1 000 kg jablek za 10
000 Ké + DPH od jiného platce
dané, tj. s DPH ve vys$i 21% (2
100 K¢) za ¢astku 12 100 K¢, a
ve stejném mésici proda stejné
mnozstvi za ¢astku 20 000 K¢ +
DPH, tj. s DPH ve vysi 21% (4
200 K¢) za ¢tastku 24 200 K¢,
a nerealizoval by Zadné jiné
transakce podléhajici DPH, od-
vedl by statu na DPH za dany
mésic rozdil mezi tzv. dani na
vystupu (4 200 Ké) a odpocétu
dané (na vstupu - 2 100 K¢), tj.
¢astku 2 100 Ke&.

Tato logika vypoétu dané
z pridané hodnoty se v praxi
uplatiiuje tak, Ze se v daném

dobi. Dochazi-li v8ak k tvorbé
yubrané hodnoty®, tj. platce na-
koupi v daném obdobi (mésic,
¢tvrtleti) za ¢astku 20 000 K¢ +
DPH, ale proda jen za 10 000 K¢
+ DPH, vznika mu zaporny roz-
dil ve vysi 2 100 K¢, ktery podle
zakonnych pravidel mu bud:

a) stat po par mésicich vrati
na zékladé ptiznani k dani jako
nadmérny odpocet (tzv. vratka),
anebo,

b) neslo-li by o jablka, ale o
urcita plnéni, pro které plati za-
konny rezim tzv. reverse charge
(nap¥. velka c¢ast stavebnich
praci), nezaplati pfimo svému
dodavateli podle faktury 12 100

¢astek DPH na vystupu a vstu-
pu odvadim statu DPH. Naopak,
kdyz vice nakupuji a méné pro-
davam, realizuji ,ubranou hod-
notu“ a rozdil ¢astek DPH na vy-
stupu a vstupu inkasuji (svym
dodavatelim jsem zaplatil vice
DPH, nez jsem natuctoval svym
odbératelum). Platcem DPH se
pritom povinné stava ten, je-
hoz obrat za nejvyse 12 bezpro-
sttedné predchazejicich po sobé
jdoucich kalendafnich mésict
presdhne 1 mil. K¢.

A jak je to s JenStejnem?
Jaké realizuje hospodatské ¢in-
nosti podléhajici principialné
DPH a kolik v soufasné dobé

,Vodovod Dehtary“

v milionovych éast-
kach. Teoreticky vypocet tspory
na DPH jen na tomto projektu a
projektu &esli pred CS na¥izeny
Ceskou inspekei Zivotniho pro-
stiedi ukazuje tabulka.

Ani administrativni nakla-
dy na zajistovani DPH pro obec
jsou pii vySe uvedeném poétu
transakei za rok v ¥adu tisich
K¢ (odhad nakladt na tucetni
¢innosti cca 12 tis. K¢ za rok).
Vstupni néaklady na danoveé-
-ucetni software jsou také v
fadu tisica K¢; dle nabidky fir-
my Triada ¢ini vstupni software
necelych 6,5 tis. Ké s DPH + dal-
gich cca 5 tis. K¢ s DPH by bylo
na zaskoleni. Tyto vydaje jsou v
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platcem DPH - ano ¢i ne a proc¢?

zésadé zanedbatelnym zlomkem
oproti vySe uvedené tuspore; 15
tis. K¢ za rok odpovida minimal-
nimu primérnému vydaji na vo-
dovody a kanalizace ve vysi cca
72 tis. K¢ bez DPH roé¢né. Pokud
bychom méli vydaje (naptiklad
realizovali velkou upravu éerpa-
ci stanice za 150 tis. K¢), tak jiz
realizujeme tspory, nebot dan z
této ¢astky 31,5 tis. KE. V daném
pripadé velkych planovanych in-
vestic do vodovoda a kanalizaci
v Jenstejné a Dehtarech je tedy
platcovstvi DPH obci jednoznac-
né a prokazatelné vyhodné.

Obyvatelé v JensStejné by
platcovstvi DPH ze strany obce
také nepocitili, nebot jiz nyni
DPH ve vodném a stoéném
VaKu Zapy plati. Taktéz VaKu
Zapy je jedno, zdali zaplati ni-
koliv 500 tis. K¢ na njjemném,
nebo dalsich 75 tis. K& navic na
DPH, protoze si tuto dan stej-
né ve svém piiznani k DPH na
vstupu odeéte. Uspora je tedy
jesté vyssi nez vySe uvedeny od-
had 1174 807 Ké (cca 10% roéni-
ho rozpoctu Jenstejna).

Jedinou nevyhodou je, Ze sta-
tut platce DPH bychom nemohli
pod sankci dodateéného dodané-
ni po deset let ménit. Nevidim
v8ak duavod, pro¢ bychom to dé-
lali, kdyZ se musime pravidelné
o vodohospodatsky majetek v
hodnoté desitek miliont K¢ sta-
rat (obnova a udrzba) a vSech-
ny tyto vydaje bychom si mohli
,bezbolestné“ hradit bez DPH.

Rozhodnuti stat se platcem
DPH je tedy pragmatickym roz-
hodnutim téch obci, které chtéji
Set¥it. ,Miliony na chodniku® to-
tiZ nenajdou. Navic, jelikoZ sta-
vebni prace na vodohospodaiské
infrastruktufe jsou v rezimu
reverse charge, nemuseji pfimo
tuto dan platit zhotoviteli. Tato
skuteénost vyznamné pomaha
toku hotovosti vodohospodéai-
skych projektt na obci. Je Sko-
da, Ze na 28. zasedani zastupi-
telstva dne 18. 12. 2013 byla
politicka vile mimo#adné zaia-
dit bod, kterym se zabranilo, aby
se obec dobrovolné stala plat-
cem DPH. Dusledkem toho je
situace, Ze na projekt ,Vodovod
Dehtary“ se zazadalo Stiedoles-
ky kraj o ¢astku o 3 825 530 K¢
(60% dotace z uznatelnych na-
kladd), zatimco s platcovstvim
DPH by se zadalo pouze o ¢ast-
ku 3 161 596 Ké.

Nejenom jsme si zhorsili
pravdépodobnost ziskani dotace
pozadavkem na jeji vy$si hodno-
tu, ale pokud by byla dotace pt¥i-

znana, coZ se nakonec nestalo,
tak jsme si mohli z dané ¢astky
dofinancovani (40%) spocitat,
kolik bychom statu zaplatili na-
vic na DPH oproti tomu, kdyby-
chom platci byli. Cinilo by to p¥i
stejnych vstupnich hodnotach
castku 448 624 K¢, a to nepodi-
tam dalsi penize navic na DPH
za neuznatelné néaklady, které
kraj ¢i jiny vefejny donator z do-
tace bézné neproplaci.

Jana Habartova, zastupitel-
ka

Dle mé dostupnych informaci
véetné stanoviska auditora se
domnivam, ze v tuto chvili by
byla dobrovolna registrace obce
Jenstejna k DPH pro Jenstejn
vyhodna. Piedev§im u vétsich
projektti (vodovod Dehtary &
¢esla) by se jednalo jednoznaéné
o pFinos do obecni pokladny.

Samoziejmé by s tim vznikly
i néjaké administrativni nakla-
dy, ale to vSe lze zvladnout. A
vzhledem k tomu, Ze Jenstejn je
a bude rozvijejici se obec, piibu-
dou do budoucna patrné i dalsi
finanéné vyznamnégjsi projekty,
u kterych bude pozice ,byt plat-
cem” ekonomicky vyhodna.

Zdenika Frykova, mistosta-
rostka

Na jednani zastupitelstva 12.
2. 2014 bylo na navrh odstoupi-
v§iho mistostarosty pana Do-
volila uloZeno zastupitelstvu ob-
jednat analyzu dopadu rezimu
platcovstvi DPH obce Jenstejn.

Obéantim, kte¥i maji zkuse-
nost s podnikatelskou ¢innosti,
se muzZe na prvni pohled zdat,
ze platcovstvi DPH musi byt
pro obec p¥inosem, protoZe by
obec vlastné usetiila na odpoétu
DPH p#i kazdém nakupu, tedy i
spotfebniho materidlu pro pro-
voz uradu atd. Skute¢nost je
v8ak uplné jina. Podle platnych
predpisit obec na vykon statni
spravy na rozdil od podnikatel-
skych subjekt odpoc¢et DPH v-
bec uplatriovat nemuze.

Co vedlo tedy k mysSlence
prosadit zménu reZimu plat-
covstvi DPH obce? Byla to vira,
nebo mozna spekulace, Ze obec
ziskd dotaci od Stiedoéeského
kraje na vystavbu vodovodu v
Dehtarech. Predpokladana hod-
nota investice se zde pohybuje
ve vy§i 6 375 885 K&. Obec po-
zadala o dotaci ve vysi 3 825 530
K¢, coz by bylo 60 % investiénich
naklada. Hovoiime zde o cenach
bez DPH.

V ptipadg, Ze by Jenstejn do-

taci ziskal a byval by o ni zadal
jako platce DPH, usettil by na
nakladech vystavby dehtarské-
ho vodovodu asi 560 tisic korun.
To by byla samoziejmé zajimava
éastka, kterou by bylo mozZno po-
uzit jinak, ale.....

1) V dalsich letech nebudeme
pravdépodobné realizovat takto
nakladné investiéni akce. Na
vstupu budeme mit pouze vyno-
sy za prondjem vodovodu a ka-
nalizace a na vystupu naklady
na udrzbu vodovodu a kanaliza-
ce. Rozdil DPH na vstupu a vy-
stupu je nulovy, kdyz vychazim z
realnych ¢isel za rok 2013.

2) Potizeni ucetniho progra-
mu na evidenci DPH ve vy$i cca
20 tisic korun plus jeho mésié-
ni aktualizace a také navysSeni
ceny za vedeni uletnictvi obce
jako platce DPH o cca 5 tisic
korun mési¢né. Tedy dalsich 60
tisic korun ro¢né.

3) Obec v tomto roce dotaci
na vodovod v Dehtarech nedo-

stala.

Vzhledem k tomu, Ze obec
neprovozuje zadnou vlastni
hospodaiskou ¢&innost, kromé

pronajmu infrastruktury VakK,
jez by mohla byt predmétem
odpoétu DPH, jevi se mi snaha
nékterych zastupiteld piihla-
sit JenStejn jako dobrovolného
platce DPH jen kvuli faktu, Ze
byla podana Zzadost o dotaci na
vystavbu vodovodu v Dehtarech
jako velmi kratkozraka a ekono-
micky nepodloZena.

Jana IvaniSova, starostka

Jiz od prosince se vede deba-
ta, zda by se obec Jenstejn méla
stat platcem DPH. Koncem roku
se tato zména jiz zacala realizo-
vat, ale bez patfiéné analyzy a
debaty zastupiteli s naslednym
schvalenim zastupitelstvem
obce Jens§tejn. Byla jsem vyzva-
na, abych se timto élankem k
dané problematice jako zastupi-
tel vyjadrila.

Odpoéty DPH nelze uplat-
novat na vykon statni spravy.
DPH na obci nefunguje jako v
klasické firmé, kde si odpocet
DPH Ize uplatnit na vétSinu
naklada. Obec, ktera je platcem
DPH, by méla provozovat né&ja-
kou ekonomickou ¢innost, ne-
souci zisky. Obec Jenstejn nema
v planu nic, kde by platcovstvi
DPH znamenalo zcela zasadni
pfinos. Jediné, co se da povazo-
vat za ekonomickou ¢innost, je
pronajem infrastruktury VaK. Z
tohoto divodu bychom mohli re-
alizovat odpoéty na investice do

této infrastruktury nebo na jeji
opravy. V tomto roce se nebude
realizovat ani projekt vodovod
Dehtary, na ktery jsme nedo-
stali dotaci. Pokud nebudeme
vodovody a kanalizace sami pro-
vozovat, je benefit z mého pohle-
du nevyznamny a pouze stoupa
administrativni zatéz a naklady
na ni (odhadem 80 000 K&).

Velké investiéni akce, kromé
Cesli v cené 555 372 Ké +DPH
116 628 K¢, se v useku vodovodt
a kanalizace v tomto roce reali-
zovat nebudou. Jen pro ilustra-
ci uvadim jednoduchy p¥iklad.
Pokud bychom byli platci DPH
a vzali ¢isla pfijma a vydaja na
udrzbu vodovodu a kanalizace k
31. 12. 2013 pfijem z pronajmu
infrastruktury by se pohyboval
zhruba ve vysi 465 000 K¢ + 93
000 K¢ DPH. Na vydajich byly
naklady na pitnou a odpadni
vodu (tedy na ddrzbu rozvodné
infrastruktury) 457 000 K¢ véet-
né 79 315 K¢ DPH. Z tohoto jed-
noduchého pi#ikladu je vidét, ze
pokud neni realizovana néjaka
vétsi investiéni akce, je rozdil
dané na vstupu a vystupu mi-
niméalni. V tomto roce by rozdil
dané na vstupu a vystupu byl
vy$8i pravé kvuli investici do
Cesli, ale kdyz uvazime zvySe-
né naklady na uctovani, které
odhaduji na 60 000 ro¢né, zda
se mi pfinos do budoucna mini-
malni.

Z vy$e uvedenych davodu je z
mého pohledu nerozumné v tuto
chvili zavazovat obec do budouc-
na platcovstvim DPH.

Pokud se situace v budoucnu
zméni, predevsim v tom smyslu,
Ze obec bude provozovat né&jaké
ekonomické ¢innosti nesouci
zisk, je samoziejmé na misté o
platcovstvi DPH uvazovat.

Dotace opét neudéleny
Zastupitelstvo  Stfedodes-
kého kraje rozhodlo dne 28. 4.
2014 o pridéleni dotaci z Fondu
zivotniho prostiedi a zemédél-
stvi a z Fondu rozvoje obci a
mést pro rok 2014. Zadosti Jen-
Stejna na akce ,,Vodovod Dehta-
ry“ a ,Herni areal pod hradem
Jenstejn“ bohuzel neuspély a
obé akce tedy éeka s nejvétsi
pravdépodobnosti dalsi odklad.
Obec byla s rozhodnutim obe-
znamena 12. 5. 2014 a davody
zamitnuti nebyly do uzavérky
vydani znamy. Seznamy pridé-
lenych dotaci jsou k dispozici
na webovych strankach kraj-
ského uradu.
Jifi Hulik
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Exkurze do rozpoctu obce od roku 2000

Nékolik statistickych tudaji o tom, jak hospodaril Jenstejn v poslednich 14 letech

V tomto ¢isle jsme se rozhodli Vydaje rozpoétu obce Jenstejn na vefejnou spravu 2000 - 2013
podivat se trochu na hospodafeni 4500000 ke 1200
obce. Jak ukazalo minulé ¢islo ob- = Zastupitelské organy
casniku, zejména rubrika Aréna 0000k L RegiondInfamistafspréva
nazort, mnohdy jde o penize a% v Ostatni
. v’ w . . ~#—Pocet obyvatel 1000
prvni fadé. Navic zhruba polovi- 4500 000 K

nu pi{jma béZného obéana si bere
stat, a tak je dobré se zajimat o to,
co se s témito penézi déje.

Z verejné dostupnych zdro-
ja jsme vytahli nékteré dudaje o
tom, jak hospodaiil JenStejn od
roku 2000 do roku 2013. Bohuzel — 2°°°°* B Bl
tato statistika ¥ika jen ¢ast prav-
dy, proto z nize uvedenych grafa =~ %00k 400
nelze vyvodit Zadné zavéry, jest-
li obec nyni hospodatila lépe & 1000000 ke B O BN

3000 000 K¢ 800

2500 000 K&

hute nez diiv. Rozpocet je totiz v 200

mnoha ohledech velka sk¥ifi plna 500000 Ke | ——— —

ruznych Suplat. TakZe lze nap¥i-

klad opticky uSetfit na platech oke o
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

volenych zastupcu obce, ale misto
toho pfijmout vétsi pocet place-
nych zaméstnanci obecniho ufa- Celkové pFijmy a vydaje rozpoétu obce Jenstejn 2000 - 2013
du. Pt¥ipadné uSet¥it na obojim a
misto toho si objednavat externi
studie, pravni ¢&i jiné poradenstvi
atd. Nebo naopak do kolonky ¢&in-
nosti mistni spravy ,schovat“ ji-
nou ¢innost, ktera by tam logicky
(nikoli z hlediska prava a zakont)
nepatiila.

Prvni graf kombinuje do jed-
noho éisla za rok vSechny vydaje
na vefejnou spravu, tedy zastupi-
tele, platy starosty, mistostarosty
i zaméstnancu utradu, plus nékte-
ré dalsi vydaje typu prezidentské
volby atd. Do grafu jsme promitli +7/000 000 k¢
pocet obyvatel Jenstejna, protoze
je logické, ze potieby obce s 300
obyvateli na vefejnou spravu jsou -12 000 000 ke
jiné nez u obce s 1000 obyvateli.

Mnohdy spornou véci je hospo-
dafeni obce z hlediska celkovych  -17000000 ke
pijmu a vydaju a nakladani s
témito pendzi. Uroven pifjma
Jenstejn prilis ovlivnit nemuZze. Investi¢ni a provozni vydaje rozpoétu obce Jenstejn 2000 - 2013
Neméa pozemky na prodej a ma 16000 000 K&
omezené moznosti provozovat ® Investiéni vydaje
vlastni hospodaiskou éinnost. = Provozni vydaje
Jeji pfijmy se odvijeji z velké 14000000 ke
¢asti podle poétu obyvatel a roz-
poétového uréeni dani. Muze do 12 000 000 K&
urdité miry ovlivnit jen vysi dané
z nemovitosti. Vice ma ve svych
rukach vydaje. Neexistuje jedina
spravna odpovéd na otazku, jestli
se JensStejn mél kvali stavbé ma- 8000 000 k¢
teiské Skoly zadluzit nebo ne. Né- - = [ |
jaky obrazek o financich obce si z
tohoto grafu ovSem muze udélat
kazdy. Ale pozor — rozpocet pro
dany rok muze byt vyrovnany, v 4000000 KE |
plusu nebo v minusu, nefika to
vSak nic o tom, jaka je celkova
vy$e majetku, dluha a pujéek a
obce. Kompletni udaje na www.
rozpocetobce.cz. oke

Martin Sidlak
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Kolik nas stoji zmény na obecnim uradé?

Prispévek Petra Dovolila ke zméné nakladd na fizeni obce v tomto roce

Ve svém nazoru na zmény
na obecnim uiadé, které nastaly
na zastupitelstvu dne 12. tnora
2014 (nova neuvolnéna starostka
— vykon vedle civilni prace a nova
uvolnéné mistostarostka — vykon
na plny avazek), jsem se pozasta-
voval nad tim, Ze v této souvislos-
ti nedos§lo k pfijeti rozpoctového
opatfeni, z jehoZ vypo¢tu by mu-
selo byt patrné, kolik nas vlastné
nové aranzmé na obecnim uiadé
v Jenstejné bude stat. Samo vy-
nakladani vice penéz nemusi byt
samo o sobé $patné. Zasadni je,
jakou hodnotu ndm tyto vynalo-
Zené penize prinesou, respektive
jaké problémy nam pomohou v
obci vyfesit.

Bylo by slozité vysvétlovat, jak
se doslo (za jakych predpokladd,
které se nékteré nerealizovaly)
k sou¢tu nakladt na zaméstnan-
ce na obecnim ufadé a politiky
v zastupitelstvu v rozpo¢tu obce
na tento rok, ktery byl p#ijat na
zastupitelstvu v prosinci 2013.
Jednodussi je porovnat naklady,
které by byly pravdépodobné vy-
naloZeny, kdyby se vychazelo ze
stavu pifed zménami p¥ijatymi
12. 2. 2014 na strané jedné a ze
stavu po téchto zménach na stra-
né druhé.

K 12. tinoru 2014 bylo z hle-
diska zaméstnanci na obecnim
ufadé v Jenstejné celkem (mimo
2 plnych tuvazka zahradnikt)
celkem 2,6 pracovnich tvazka v
pracovnim poméru. Po 12. danoru
2014 byla propusténa jedna za-
méstnankyné ve zkuSebni dobé
s platem cca 7 600 K& mési¢né

odpovidajici poloviénimu uvazku.
Pocet uvazka tak klesl na 2,1.
Mésiéni naklady pro obec jsou
dale ovlivnény nasobkem 34%,
které zaméstnavatel plati statu
nad ramec platu ¢ jiné obdobné
odmény jako svoji dafiovou po-
vinnost. Hrubym zaokrouhlenim
se tedy dostavame na ¢astku na-
klada cca 10 200 K¢ za mésic. Po-
kud by po 3 mésicich dostala tato
zaméstnankyné navysSeni platu o
30%, ¢inil by jeji plat cca 9 900 K&
a naklady obce by vzrostly na cca
13 200 K¢. Jelikoz byla tato za-
méstnankyné propusténa v polo-
viné tnora 2014, celkova dspora
pro obec za rok 2014 ¢ini necelych
130 tis. K¢ (3 mésice x 10 200 K¢
+ 7,5 mésice x 13 200 K¢).

K 12. anoru 2014 byl z hlediska
politikdi na obecnim uiadé v Jen-
Stejné jen mistostarosta s mésiéni
odménou cca 7 500 K¢, tj. s mésic-
nimi daniovymi naklady pro obec
ve vy$i cca 10 000 K¢é (viz nasobek
34%). Oproti tomu volbou nové
neuvolnéné mistostarostky stoup-
la mésiéni odména vztahujici se
k funkci mistostarosty na cca 33
000 K¢, tj. s mési¢nimi dafiovymi
naklady obce celkem na cca 44 000
K¢. Déle doslo k volbé neuvolnéné
starostky s odménou, kterou ji
udélilo zastupitelstvo, ve vysi cca
16 500 K¢, tj. s mési¢nimi dario-
vymi naklady obce celkem cca 22
000 Ké. Naklady obce na politiky
tak stouply mési¢né o 52 000 K&.
Celkem tedy za dobu 8 mésict do
komunéalnich voleb (pfedpoklad
voleb 10. - 11. ¥ijna 2014) jde o na-
vySeni o cca 448 000 K¢.

K tomu je tieba piipocitat —
nebudou-li v novém volebnim ob-
dobi vykonavat funkci s mési¢ni
odménou - jednomési¢ni odstupné
49 500 K¢ (33 000 K¢ + 16 500
K¢), tj. nikoliv 3-mésié¢ni, jak jsem
mylné uvedl v minulém ¢lanku v
Jenstejnském obéasniku; toto od-
stupné neni zatiZzeno dle platnych
pravidel Zadnymi dal§imi datiovy-
mi naklady pro obec. Dale bude
stavajici starostka plnit funkeci do-
savadni starostky do volby nové-
ho starosty, odhadem cca 25 dnu.
Mohlo by tedy jit o dalsich cca 10
000 K¢ nakladt pro obec navic.

K tomu je nutné piipocitat na-
klady na odstupné na byvalého
mistostarostu ve vysi cca 22 500
K¢ (3x mésiéni odména); kdyby
zustal ve funkci do konce voleb-
niho obdobi, obec by tyto naklady
nehradila.

Secteme-li tedy 448 000 K¢,
49 500 K¢, 10 000 K¢ a 22 500 K¢é
jsme na celkovém nartstu sku-
teénych naklada na politiky na
obecnim ufadé v Jenstejné v éast-
ce cca 530 tis. K¢.

K tomu chci dale uvést, ze vyse
odmény pani starostky byla sta-
novena podle nové legislativy ve
vysi 60% odmény uvolnéného sta-
rosty bez ptiplatkii za poéet oby-
vatel. Zastupitelstvo mohlo vsak
urcit jakoukoliv odménu. Strop
odmény ve vysi 60% byl dan od
nového roku obeim k dispozici s
odavodnénim, Ze tam, kde neni
uvolnény zastupitel, plni logicky
neuvolnény starosta vice prace. V
obci Jenstejn ale uz jednoho uvol-
néného zastupitele (mistostarost-

ku) mame. Odména ve vysi 60%
je tedy nelegitimni. P¥iméfena by
byla odména platna pro odménu
starosty pred 1. 1. 2014, tj. éastka
8 674 K¢ mésicné.

Prijaté zmény nas tedy letos
v dJen$tejné budou stat, pokud
nedojde k dalsi redukeci zamést-
nanct na obecnim utradé ¢i zmé-
né pracovni naplné pani mis-
tostarostky, pfes 500 tis. K¢ navic
oproti stavu, kdyby ke zménam
nedoslo. Co by ale takova redukce
zaméstnancti znamenala? Ze by
politik (mistostarosta) délal pra-
ci ufednika za dvojnasobek jeho
odmény, a logicky by tak nemo-
hl ¢asové resit duasledné vSechny
jiné velké problémy, které obec
ma. Jsou jimi zejména absence
skolského obvodu, nebezpeény
areal byvalého JZD, nepiijatelny
stav nékterych nezastavénych
prostor v aredlu Novy JenStejn
(zbytky stavebni ¢innosti), Spat-
ny stav nékterych ¢asti silnic pod
spravou kraje (nutnost oprav ¢i
uprav komunikaci, na jejichz stav
si obec letos pofidila posouzeni),
nezbytna tprava Cerpaci stanice
pred COV, kvali které hrozi po-
kuta od Ceské inspekce Zivotniho
prostiedi, feSeni rozpadajici se
destové kanalizace v Podhradi,
doteseni détského h#isté pod hra-
dem atd.

Pokud se velka ¢ast vyse uve-
denych problému do konce tohoto
volebniho obdobi vyiesi, tak to dle
mého nazoru za ty penize navic z
letosniho jenstejnského rozpoétu
stoji. V opaéném ptipadé nikoliv.

Petr Dovolil, zastupitel

Uvedeni informaci na pravou miru

Reakce Jany Ivanisové na prispévek v minulém vydani obcasniku

V minulém ¢isle obéasniku
se v Aréné nazort v ¢lanku Mgr.
Petra Dovolila objevily nékteré
informace, které nejsou tuplné
a nékteré nejsou ani pravdi-
vé. Rada bych tyto nepiesnosti
uvedla na pravou miru. Ano pu-
vodné byly naplanované vydaje
na zastupitelstvo ve vysi 189
000 K¢ a na mistni spravu byly
naplanovany vydaje 2 497 000
Ke.

Po tnorovych zménach ve
vedeni obce nedoslo k zadnému
navySeni v tiidé 6, kam patii
jak zastupitelstvo, tak mistni
sprava. Veskeré zmény ve finan-
covani zastupitelstva se vyfresi-
ly rozpodtovou zménou v ramci
tiidy 6, kdy se propustil jeden
zaméstnanec na poloviéni uva-
zek, ktery byl ve zkuSebni dobé

a dale se pifesunuly rozpoétovou
zménou v ramci t¥idy 6 finanéni
prostfedky z mistni spravy do
zastupitelstva. Celkova suma,
rozpoétovana na tiidu 6, ztistala
stejna. Zmény tedy nezpusobily
7Z4dné navySeni finanénich pro-

stupné. Viz nize uvedena citace
zakona o obcich.

Dle § 75 odst. 2 az 4 Zakona o
obcich &. 128/2000 Sb.

“(2) Vyse odmény pri skonce-
ni funkéniho obdobi uvolnéného
¢lena zastupitelstva obce a neu-

Rozpocet Zastupitelstvo Mistni sprava Celkem
2014 (pavodni) 189 000 K¢ 2 497 000 Ké 2 686 000 K&
2014 (zména) 760 500 K¢ 1 898 500 K¢ 2 659 000 K¢

stfedku, planovanych a schvale-
nych ve t¥idé 6.

Dale bych chtéla upozornit
na fakt, Ze uvolnéna mistosta-
rostka by dostala odstupné pou-
ze, pokud by se vzdala funkce
nebo byla odvolana pied dnem
konani voleb. A neuvolnéna sta-
rostka, ktera neni ve funkci déle
nez jeden rok nema narok na od-

volnéného ¢lena zastupitelstva
obce vykonavajiciho funkci sta-
rosty se stanovi jako vyse mé-
sicni odmény, k niz se pric¢te na-
sobek této éastky a pocétu celych
ukonéenych po sobé jdoucich let
vykonu funkce, nejdéle viak péti
ukondéenych let vykonu funkce.
(3) Uvolnénému ¢lenovi za-
stupitelstva obce a neuvolnéné-

mu ¢lenovi zastupitelstva obce,
kteri vykonavali funkci starosty
nebo mistostarosty, za niz nalezi
mésiéni odména, a jimz zanikl
mandat prede dnem konédni vo-
leb do zastupitelstva obce, bude
tato odména poskytovdana jesté
po dobu 3 mésicii ode dne zani-
ku mandatu.

(4) Uvolnénému ¢lenu zastu-
pitelstva obce a neuvolnénému
¢lenu zastupitelstva obce, kteri
vykondvali funkci starosty nebo
mistostarosty, za niZ nalezi mé-
si¢ni odména, a byli z této funk-
ce odvoldni nebo se ji vzdali,
bude tato odména poskytovana
jesté po dobu 3 mésicii ode dne
vzdéani se funkce nebo odvolani
z funkce.”

Ing. Jana IvaniSova, starostka
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Kdo zaplati dalSi obéanské vybaveni?

Petr Dovolil varuje pre kratkozrakymi rozhodnutimi obce ve vztahu k Novému Jenstejnu

Jak bylo uvedeno v prosinco-
vém vydani Jenstejnského ob-
¢asniku, obec ma dzemni plan
otevien natolik, Ze se z ného
muze v dohledné dobé stat re-
4lné méstem s cca 3000 a vice
obyvateli. Nema v$ak nijak od
téch vlastnikt pozemku, kte-
rym ve velkém v letech 2000 az
2006 ,zestavebnila zemé&délské
pozemky“, Zddné smluvni & jiné
pravné vynutitelné zavazky pro
vybudovani obéanského vyba-
veni v Jenstejné, tj. v jazyku
stavebniho zékona ,stavby, za-
fizeni a pozemky slouZici nap¥i-
klad pro vzdélavani a vychovu,
socidlni sluzby a pééi o rodiny,
zdravotni sluzby, kulturu, ve-
fejnou spravu, ochranu obyva-
telstva; vybavenosti.”

Neudrzitelnou situaci uZ
obec v tomto volebnim obdobi
sanovala vystavbou mateiské
$koly tak, aby splnila svoji za-
konnou povinnost dle $kolské-
ho zakona zajistit predskolni
vzdélani pro déti v poslednim
roéniku pfed nastupem povin-
né Skolni dochéazky. Nyni méa
obdobny problém se zakladnimi
Skolami, kdy Vinot letos duraz-
né avizovala, ze p¥isti rok déti
z Jenstejna s ohledem na nedo-
stateéné kapacity pro samotné
vinoiské déti jiz brat do prvni-
ho roéniku nebude.

V Jenstejné také zcela chybi
adekvatni volnocasové plochy,
jakoz i dalsi standardni obéan-
ské vybaveni odpovidajici vy-
hledovému i souasnému stavu
dle dzemniho planu. Nejvétsi
problém v tomto ohledu vytvaii
a do budoucna i dale bude vy-
tvaret tzv. Novy Jenstejn.

V soulasné dobé se bude
obec vyjadtfovat k prodlouzeni
stavebniho povoleni na sité pro
vybudovani vodovodu, splasko-
vé a destové kanalizace, ply-
novodu a komunikaci v Novém

Jenstejné, na které byla vydana
stavebni povoleni s platnosti do
biezna 2014. Tyto sité mohou
potencialné slouzit pro vybudo-
vani stovek dalsich domt v No-
vém JenS$tejné, tj. fadové dal-
§im problémtm obce z hlediska
obéanského vybaveni.

Dle mého nazoru by méla
obec - za téchto zjevné a ve vel-
kém rozsahu neudrzitelnych
urbanistickych podminek (po-
tvrzené napiiklad stanoviskem
StFedoéeského kraje k zadosti
o zajisténi Skolského obvodu
pro Jen$tejn z tdnora tohoto
roku) - pfipravit a podat kva-
litné oduvodnéné zaporné sta-
novisko k tomuto prodlouzeni,
a to do doby, dokud nebude s
dostate¢nymi smluvnimi zaru-
kami pravné zajistén s develo-
perem alesponi priméfeny stav,
kdy privatni sektor nebude jen
v Novém Jenstejné stavét ro-
dinné domy, ale bude se také
ekvivalentné podilet na investi-
cich do obéanského vybaveni, tj.
podilet se na negativnich exter-
nalitach, které takova vystavba
vyvolava.

Nastrojem pro toto feSeni je
tzv. planovaci smlouva dle § 66
odst. 2 stavebniho zakona, kte-
ra predstavuje smlouvu o spo-
lutéasti na vybudovani nové
nebo na tupravach stavajici ve-
fejné infrastruktury, kterou v
koneéné instanci schvaluje za-
stupitelstvo.

To nejhorsi, co by se mohlo
stat, je, Ze by obec vydala klad-
né stanovisko, a to napiiklad
v kontextu, Ze by souéasné do-
stala ,kolonialni dareéek“ od
developera v podobé par stovek
metrd pozemku zadarmo. V
takovém pripadé by developer
mél dalsi dva roky na zapoceti
realizace vystavbu siti dle sta-
vebniho povoleni. Jakmile by
zacdal stavét, uz by nikdy obec k

dal8imu prodlouZeni nepotiebo-
val. V nejhor$im scénaii by se
pak pozemky rozprodaly na in-
dividualni parcely. Pak by moh-
la re4lné nastat situace, kdy by
se jednotlivi majitelé pozemkua
ve velkém poétu ,trousili na
obecni utad“ a energicky se do-
mahali povoleni individualni
vystavby rodinnych dom.

A obcanské vybaveni? To
by samoziejmé zustalo jako
problém k feSeni na obci, jako
tomu je ostatné i v soucasné
dobé. To, Ze obec jiz v soucasné
dob& nema s ohledem na své
finanéni moznosti na to, aby
vSechny stavajici problémy fe-
gila, ukazuje jasné i nestastna
kauza umistovani déti v MS
Radonice.

Je zde velky vnitini dluh
na oblanském vybaveni a obec
by méla vyuzivat vSechny do-
stupné nastroje, aby se dale
neprohluboval a ne se existuji-
cich nastroju zbavovat. V tomto
smyslu je nepochopitelny ptetr-
vavajici zamér zrusit ¢i upravit
tii regulativy z platného tzem-
niho planu obce, tj. Ze:

- ,prvni fada zastavby ve
styku s volnou krajinou bude
uréena pro vystavbu solitérnich
RD“ Tento pozadavek zcela
mizi bez ekvivalentni nahrady.
Navic, na rozdil od jinych loka-
lit (napt. Lokalita Ia: Historické
jadro obce Jenstejn — podhradi,
Lokalita 2: Dehtary zapad, Lo-
kalita 4: Komeréni zéna Dehta-
ry), paradoxné neni pozadovana
7Zadnéa zvlastni prostorova re-
gulace pro oblast Nového Jen-
Stejna (viz ¢l. 8.2 Prostorova
regulace pro vybrané lokality),
a to za situace, kdy u nékterych
lokalit je dokonce nové stanove-
no maximalni procento zasta-
vénosti pozemkt €¢i maximdalni
koeficient podlazni plochy.

- ,nové mistni obsluzné ko-

munikace budou obousmérné“
Novy navrh z ni: ,VSechny nové
komunikace musi byt dimen-
zovany na pojezd vozidel sbé-
ru odpadu, hasi¢t a zachranné
zdravotnické sluzby.“ Mizi tedy
vyslovny pozadavek na obou-
smérnost komunikaci.

- ,se nepovoluji slepé ulice
delsi nez 55 m, které musi byt
zakonéeny obrati§tém pro na-
kladni automobily (svoz odpa-
du).“ Novy navrh z ni: ;Nepovo-
luji se slepé ulice delsi nez 55
m a musi byt navrzeny tak, aby
byla zajisténa prostupnost tze-
mi pro chodce.“ Mizi tedy poza-
davek na obratisté. Pribyva ale
pozadavek na zajisténi prostup-
nosti pro chodce (typicky tedy
chodniky).

Vice, viz vefejna vyhlaska
vefejného projednani navrhu
dzemniho planu obce Jenstejn
ze dne 29. dubna 2014 na died-
ni desce obecniho utadu a doku-
menty a vykresy k ni pfipojené.
Veiejné projednani toho tzem-
niho planu bude 19. ¢&ervna
2014 a namitky se podavaji do
26. ¢ervna 2014.

Obavam se, Ze nepiiSel-li by
v budoucnu néjaky zazrak, tak
se souCasnymi rozpocétovymi
mozZnostmi obce by dalsi dluh
na obcéanském vybaveni bez
jeho financovani developerem
nebyl pro Jenstejn rozumné Fe-
Sitelny po desitky let. Je takovy
derny scénai pravdépodobny?
At si kazdy odpovi po zkuSenos-
tech v Jens$tejné sam. Osobné
v altruismus developeri nevé-
¥im. Kde nékdo néco nemusi a
nikdo po ném nic nechce, zpra-
vidla toho vyuZije. Proto je neu-
stupny a nekratkozraky postoj
obce nyni tak dulezity. Jde o
hodné! Jenstejn neni kolonialni
vesnice!

Petr Dovolil, zastupitel

Zrcadlo ve Zlatnické, znacky v Dehtarech

Novinky v dopravnich opatrenich prispéji k bezpecnéjsimu provozu

Jenstejn

Dne 16. 4. 2014 bylo piesu-
nuto dopravni znaceni zadatek/
konec obce Jenstejn od Radonic
smérem k Hradni ulici. Tuto
zménu jisté mnozi z vas zazna-
menali. Bylo tak uédinéno dle
na¥izeni Policie CR a v soula-
du se zakonem, ktery stanovi
podminky pro umisténi tohoto
dopravniho znaéeni na konci/
zatatku zastavéného 1dzemi
obce, nikoli v§ak na hranici ka-

tastralniho dzemi.

Stejny den bylo také insta-
lovano odrazové zrcadlo v ulici
Zlatnicka, u Matetské skoly. Vé-
fime, Zze toto opatieni prispéje

¢asti Nového Jenstejna.

Dehtary

Pivodni navrh  souboru
opatieni (zpomalovaci semafor
¢i radary) vzhledem k finanéni
naro¢nosti nebyl schvalen. Z

jednéani s policii ale vyplynulo,
7Ze 1 samotné snizeni rychlosti
na nejvy$si povolenou rych-
lost 30 km/h v misté prechodu
pro chodce v obou smérech a
dopravni znaceni ,Pozor déti“
bude policii povoleno. Zastu-
pitelstvo obce dne 22. 4. 2014
na svém 31. zasedani znovu
projednalo dopravni opatfeni v
Dehtarech a schvalilo instalaci
téchto dvou dopravnich znace-
ni. O pFislu§na stanoviska je jiz

pozadano, piedpokladame tedy,
7ze k instalaci dojde zacéatkem
¢ervna 2014.

Pasport komunikaci
Pro budouci feSeni navrha
opatieni (a nejen pro né) jis-
té prispéje takzvany ,Pasport
komunikaci“, ktery bude mit
koneéné i obec Jenstejn brzy k
dispozici. Je to jedna ze zakon-
nych povinnosti kazdé obce.
Pavlina Antosova
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Uzemni plan: otazky a odpovédi

Na otazky Tani Sykorové odpovidaji Magdalena Hlavackova a Petr Dovolil

Do redakce jsme dostali tii
otazky od Tani Sykorové k ¢lan-
kiim z prosincového ¢éisla Jen-
Stejnského obéasniku, vénova-
ného pravé probihajici upravé
tizemniho planu obce Jenstejn,
na které odpovidaji autofi pii-
spévkit Mgr. Petr Dovolil, za-
stupitel obce, a arch. Magdalé-
na Hlavackovd, jako povéreny
zastupitel k tpravé tizemniho
planu.

Otazka 1: Je stavajici UP z
roku 2006 podle starého staveb-
niho zdkona? Co se stane s témi
jevy, které tam podle nového
stav. zakona chybi? (Jenst. obé.
prosinec 2013, str. 4 odst. 2 ,,Jsou
to napiiklad specifikovani veiej-
nych prostranstvi, plochy, jejichz
rozvoj je podminén regulaénim
planem nebo tzemni studii a
jevy skryvajici se v raznych po-
jmech typu podminky pro rozvoj
sidelni struktury...“). Musi speci-
fikaci téchto jevu zastupitelstvo
doplnit nebo existuje, v rameci di-
gitalizace néjaka matrika, jak se
tyto jednotlivé jevy za urcitych
podminek pievedou do uprave-
ného UP?

M. Hlavaékova: Ano, sou-
gasny UP je zpracovan podle
starého stavebniho zakona. Kdy-
bychom jej nedigitalizovali, mohl
by tak ztstat jesté nékolik let a
byl by platny. Rozhodli jsme se
jej digitalizovat, protoZe platnost
UP podle starého zakona méla
kondéit v roce 2015. To se mezitim
zménilo a termin se odsunul o
dalsich 5 let. Co se tyce téch jevu,
které vyjmenovavate, a které
stary UP neupravuje a novy ano,
v 90 % z nich bychom je nemuseli
fesit ani v novém UP. Prosté by
je dokumentace netesila. Davod,
pro¢ jsme je tesili, byl ten, Ze je
to pro obec z néjakého davodu
prospésné.

Zde je asi na misté uvést, pro¢
by to mélo byt prospésné. Do
stavebniho zakona se tyto jevy
dostaly na zéakladé zkuSenos-
ti z ostatnimi tzemnimi plany.
Naptiklad specifikovat tzemi,
jehoZz rozvoj ma byt podminén
uzemni studii, je dobré v ptipa-
dé, Ze kontext tohoto tzemi je z
urbanistického hlediska natolik
nejasny, ze by v piipadé Zivel-
ného neorganizovaného rozvoje
mohlo dojit k nezadouci zméné
obce a mohlo znamenat pro obec
zatéz nebo néjaka rizika. O pro-
spésnosti zavedeni téchto prvka
jsme se shodli se zastupiteli, s
projektanty a v neposledni fadé

i s Jen$tejnaky, ktefi v ramci
pracovni skupiny projektu p¥ida-
1i svoji trosku do mlyna.

P. Dovolil: Ano, stavajici
dzemni plan z roku 2000 byl
vydan podle starého stavebniho
zakona, a to véetné obou zmén
z roku 2002 a 2006. ,Nové jevy“
by mély byt do tpravy UP do-
plnény, alespon takto mi to bylo
vysvétlovano. Pozadavky na ob-
sah dzemniho planu uréuje sta-
vebni zakon a dale vyhlasky ¢.
500/2006 Sb. a 501/2006 Sb.

Otazka 2: Dale nerozumim
tomu, pro¢ by mél verdikt zastu-
pitelstva zaznit NE (viz. konec
posledniho odstavce), kdyz se
jedna jen o pievedeni stavajiciho
UP do jiné formy, ale nedélaji se
tam zadné zmény, nebo tomu ro-
zumim Spatné?

M. Hlavacékova: Proces
schvalovani tpravy UP je hle-
diska zastupitelstva stejny jako
proces schvalovani nového UP.
Na zaveér jej musi zastupitelstvo
schvalit a tim tzv. ,vydat“. Moje
obava zrcadlena v élanku prame-
nila ze zkuSenosti, Ze béhem mé
prace Petr Dovolil nékolikrat vy-
slovné vyjadril, Zze pro takovyto
dzemni plan on ruku nezvedne,
pficemz duvody se ménily a ni-
kdy nebyly z mého dhlu pohledu
podstatné. Na mne to pusobilo,
Ze jde vice, neZ o vécnou debatu,
o ,politickou pietlaéovanou” a ze
tudiZ neni v mé moci vSem poza-
davktm stejné vyhovét.

P. Dovolil: Tato ,juprava“ UP
byla predstavovana Ing. arch.
Magdalenou Hlavackovou, po-
vinnym zéastupcem obce zvole-
nym zastupitelstvem, v prosinci
2011 na zasedani zastupitelstva
jako digitalizace (ptfevedeni z
papirové do elektronické podo-
by) a doplnéni & modifikace UP
tak, aby doslo k souladu s novym
stavebnim z&dkonem (doplnéni
ySnovych jevia“). Zastupitelstvo se
totiZ rozhodlo nedélat ,zménu“
UP, u které by muselo zastupi-
telstvo schvalit nejdfive ,,zadani“
- tj. urceni, co se ma ménit - a u
kterého by bylo mozné dale ,ze-
stavebniovat® pozemky a ¢init
dalsi rozsahlejsi zmény. Uprava
a zména UP jsou dva rozdilné za-
konné postupy. Oproti pivodnim
informacim v8ak jde stavajici na-
vrh tpravy UP za hranice prosté
digitalizace a zajisténi souladu
se zakonem, viz nize.

Kaz?da zména & uprava UP

by neméla mimo jiné ohroZovat
rovnovahu mezi soukromymi a
vefejnymi zajmy v tzemi. Stava-
jici znéni UP po zméné &. 2 vy-
tvotilo uz nyni za 8 let stav, kdy
pocet obyvatel obce se vice nez
zdvojnésobil a naprosta vétSina
z téchto obyvatel Zije ve dvou
jiz postavenych etapach Nového
Jen$tejna, a to aniz by ten, kte-
ry téchto cca 220 domt prodal,
vybudoval tomuto poétu domt
odpovidajici obéanské vybaveni
(byt jen jediné standardni!).

Obec se tak pied 4 lety dosta-
la ,do kouta“, protoZe nemohla
plnit svou zakonnou povinnost
tykajici se MS (Vinof odmitala
brat déti v poslednim roce pted
ZS) a musela vybudovat MS
za své. Nyni nemda ani Skolsky
obvod a bude mit do budoucna
velké problémy najit pro déti do-
stupna mista ve §kolach. Za této
situace navrh upravy UP nepo-
chopitelné obsahuje zruSeni tii
regulativih v Novém dJenstejné,
které ve svém souhrnu poten-
cidlné vedou k dalsi vyznamné
vétsi zastavbé rodinnych domt
v Novém JenS$tejné; moznost za-
staveni proluk po celém zbyva-
jicim obvodu Nového Jenstejna,
potencialné jednosmérné komu-
nikace, pfipadné slepé ulice nad
55 m bez obratist pro odpadare,
vice viz ¢lanek ,Kdo zaplati dalsi
obanské vybaveni v Jenstejné?
v tomto ¢isle JO. Vice domu zna-
mena jen zhorSeni jiz tak §patné
situace s obéanskym vybavenim
v obci, na jejiz financovani obec
nema zdroje. Navic, obec si na
jate tohoto roku zadala uzemni
studii. Bez jejich vysledkt a bez
uzavieni planovaci smlouvy s de-
veloperem na obéanské vybaveni
by se dle mého nazoru nemély v
NJ navrhovat zadné dalsi ulevy
developerovi.

Dale, pro jediny vhodny sta-
vebni pozemek ve vlastnictvi
obce, kde muze obec v budoucnu
vybudovat zazemi technickych
sluzeb & hasiéskou zbrojnici (po-
zemek obce u byvalého arealu
JZD p.¢. 171/129 o vyméie 1160
m2 u polni cesty do Radonice) je
navrhovan ve stavajicim néavr-
hu UP nepochopitelny regulativ
spotivajici ve ,volném prostoru
v minimalni §i#i 20 m, zajistuji-
ci vzdalené pruhledy do krajiny
a dostatetnou vzdalenost nové
zastavby od historické zastavby
centra obce.”

Nikdy nebudu hlasovat pro
takovouto tpravu UP, protoze
jde proti zajmam obce a prosa-
zuje jiné zajmy. Podivnost celé

kauzy je navic umocnéna tim, zZe
12. tnora 2014 se na zasedani
zastupitelstva Cétyii zastupite-
1é hlasovali pro stazeni diskuse
nad aktualnim stavem pifipravy
upravy UP z pofadu jednéni.
Tato verze navrhu UP je tedy
kabinetni verzi Ing. arch. Mag-
daleny Hlavackové, se kterou
nebylo zastupitelstvo sezndmeno
a nemohlo se k ni vyjad¥it. Je jen
na obéanech, jestli jim takovy
upraveny uzemni plan vyhovuje.
Vetejné projednani je 19. 6. 2014.
Kazdy muze podat pfipominky
nejpozdéji do 26. 6. 2014.

Otazka 3: Umoziuje stavaji-
ci UP, aby potet obyvatel vzrostl
na 3000 - 3500, jak se piSe v ¢lan-
ku na str. 3.7

M. Hlavaékova: Pocéet oby-
vatel UP neurduje, ale miize ur-
¢it maximalni pofet m? uZitné
plochy staveb, které se v daném
uzemi mohou postavit. Jde o tzv.
koeficient zastavitelnosti stano-
veny tzemnim planem pro uréita
azemi. Tento koeficient miuZe na-
priklad uréit, Ze mate-li parcelu
400 m? velikou v uzemi s koefici-
entem zastavitelnosti 25%, mtzZe-
te na této parcele postavit dum,
ktery bude mit uZitnou plochu
maximalné 25% plochy parcely,
tedy maximalné 100m?. Z toho
se pak da odvodit, Ze v takovém
domé muzou pohodlné bydlet 3 —
4 obyvatelé a z toho se dale odha-
duje, kolik obyvatel mtze v tom
kterém dzemi v budoucnu zhruba
bydlet. Odhad, Ze v Jenstejné a
Dehtarech muze byt v budoucnu
3000 - 3500 obyvatel bych si vylo-
zila takto: Vystavbou I. a II. etapy
nového Jenstejna vzrostl pocet
obyvatel o 500 — 600, pFicemz
je zastavéna zhruba 1/3 tzemi
nového Jenstejna uréeného k za-
stavbé. Pii stejné husté zastavbé
(a stejné hustém osidleni) muze
v budoucnu vzriast pocet obyva-
tel o dalsich 1000-1200 v Novém
Jenstejné a dalsich 1000 obyvatel
v Dehtéarech, kde jsou uzemi ur-
¢ena k zastavbé velka témér tak,
jako v Jenstejné, jen jsou zatim
maélo vyuzivana vzhledem k chy-
béjici infrastruktuie. Takze ano,
miiZze. JenStejn ma v této chvili
velmi vysoké rezervy v zastavitel-
ném uzemi a z toho také vyplyva,
Ze by si je nemél v dohledné dobé
v zadném pripadé rozsifovat.

P. Dovolil: Vypocet a pied-
poklady, na nichz je zaloZen, jsou
uvedeny v prosincovém ¢isle JO.
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Slavnosti budou letos dvoudenni

Kratce po ptistéhovani do Jen-
Stejna mé zaujalo vypravéni pana
kronikaie Kovandy nejen o historii
obce, ale i 0 Kulturnich dnech (pied-
chiidce soudasnych dJenstejnskych
slavnosti). Barvité lic¢il, jak zde
hrali ochotnici a dokonce piijeli na
opravdovych konich a v8ichni hrali
a vystupovali zadarmo a celou akci
si ob¢ané organizovali svépomoci. K
tomu mi ukazoval velké mnozZstvi
fotografii z Kulturnich dni.

Uz tehdy jsem si fikala, Ze by
bylo pékné tuto tradici obnovit.
Kratce k obnoveni skutetné doslo,
éimzZ mi obec sice udélala radost, ale
na druhou stranu mi bylo lito, Ze se
na akeci nepodileji i amatérské spol-
ky z okoli. KdyZ mé& jednou oslovila
Jana Habartov4, jestli bych se na
poradani Jens$tejnskych slavnosti
nechtéla podilet, rada jsem to p¥i-
jala a loriské Jenstejnské slavnosti
jsem jiz ovlivnila znaénym narus-
tem vystupujicich z regionu a to jak
amatérskych, tak profesionélnich.

Letosni Jenstejnské slavnosti se
pokousime posunout zase o kousek
dal. Jednodenni akei rozSifujeme
na dvoudenni a opét se zde budou

Jenstejnské slavnosti se konaji o vikendu 7. — 8. cervna

Jenstejnské slavnosti 2013 (J. Hulik / cerven 2013)

snoubit profesionalni i amatérska
vystoupeni a z velké ¢asti regional-
nich umélct.

Jednim z loriskych trhaka byla
bezesporu vecerni kapela Klasickej
postup, kterd samoziejmé prijede
i letos. Kapela Klasickej postup
vznikla v roce 2003 poté, co v nej-
raznéjsich obménéich a variacich
hrala pod raznymi nazvy od roku
2000. Hraji radi a na jejich vystou-
penich je to vidét. Do hry davaji
veskerou energii a jejich cilem je po-
sluchace pobavit. Kapelu Klasickej
postup si budete moct vychutnat na
zavér hlavniho sobotniho programu
vecer az do noci, dokud kapela, di-
vaci a potasi vydrzi.

Béhem hlavniho programu,
ktery se bude konat v sobotu odpo-
ledne, se muzete tésit naptiklad na
strhujici vystoupeni Karla Emanu-
ela Gotta (cca od 16 hodin) a veéerni
koncert Marcely Holanové (cca od
20 hodin) a po ni jiz zminéna kape-
la Klasickej postup. Béhem celého
dopoledne vas jisté potési taneéni
vystoupeni skupiny Caramelka z
Prahy 6, ktefi maji v repertoaru
vice nez 30 ruaznych choreografii.

® Obci se zatim neda#i nalézt
optimalni ¥eSeni (pfedev§im fi-
nan¢né prijatelné) likvidace ne-
povolené skladky v Dehtarech
na pozemku obce parc. ¢ 179/4,
ktera casteéné zasahuje na pole
pana Svobody, parc.¢.35/2. Naopak
bylo dosazeno souhlasu, na spoleé-
ném jednani s obéany z €. p. 18, ¢.
p- 19 a & p. 5, ve véci zatrubnéni
¢asti pozemku 179/4, ktery je na
hranici s piikopy u vySe zminé-
nych nemovitosti. Zprtichodnéni
stavajictho a vybudovani nového
useku zatrubnéni bude financovat
obec. Na naklady majitelt domt
bude vytvoren povrch vhodny pro
parkovani vozidel u ¢.p.18, ¢. p. 19
a ¢.p.5.

e Zastupitelstvo obce Jenstejn
dne 22. 4. 2014 odsouhlasilo na
svém 31. zasedani zastupitelstva
podani Zadosti o zaiazeni do
programu Podpora obnovy
kulturnich pamatek prostied-
nictvim obci s rozsifenou pusob-
nosti pro rok 2014. VySe moznych
pfispévku z tohoto programu se
pohybuje od 50 000 K¢ az do pii-
blizné 250 000 K¢ za jednotlivou
akci obnovy. Z tohoto dtvodu ne-
bylo a neni moZné v ramci tohoto
programu Zzadat o piispévek na
celkovou opravu hradni véze, jejiz
rozpocet je ve vysi 2,5 mil. Ké.

Obec zadala o pFispévek na dvé
akce obnovy: ,,Hrad - oprava vstup-
ni brany“ a ,,Hrad - oprava vyb&hu

OBECNIi SLOUPEK

Tanéi nejen po republice, ale jezdi
pravidelné do zahrani¢i. Na Jen-
Stejnskych slavnostech se muzete v
jejich podani tésit na step, country
tance i kankan!

Pro pobaveni hlavné mladsich
divaka budou vystupovat i vést dil-
nu zongléti, ktefi kromé bézného
zonglérského nacini letos ptivezou
a predvedou také ob¥i bubliny!

Samoziejmé nebudou chybét
ani Sermifi (letos v podéani skupiny
Kralovska koruna), které uvidi-
te jak u hlavniho pédia, tak i celé
sobotni odpoledne na hradé a v
podhradi. Kromé podivané na Ser-
miiska klani si také budete moct
prohlédnout i osahat brnéni i zbra-
né, zkratka nakouknout pod po-
klicku rytifskému femeslu. Kromé
femesla rytifského budete moct v
podhradi okusit i femeslo kovaiské
a to doslova, protoze piijde kovaf i
s vyhni a vy si budete moct ukovat
napi jednoduchy me¢ ¢ minci.

A na co se mohou t&sit ti nej-
mlad$i? V8e na hradé odstartuji
nejmladsi Jenstejnaéei  vystoupe-
nim, které nacvi¢ili v nasi nové
jenstejnské Skolce. Hned po nich
zahraje na hradé divadlo Kejklit.
Béhem celého dne déti shlédnou né-
kolik krasnych poetickych pohadek.
Budou v duchu ,Theatrum mundi“
neboli divadlo svéta z lipy, hadiikd,
pefi a starych ¢eskych pohadek, ku
poucdeni, pobaveni i varovani veske-
rého lidu, ditek, mladeze i kmett. V
tomto provedeni se déti budou moct
podivat naptiklad na pohadku Hr-
necku, vat! a Stole¢ku, prostii se!

Divadelni spole¢nost Kejklii od
roku 1990, kdy vznikla, sehrala jiz
pires 3000 piedstaveni a jeji hlavni
protagonista Ludék Richter (pra-
vy pohadkovy dédecek) je jednou
z nejvyznamnéjSich osobnosti na
divadelni, hlavné loutkarské scéné.

Potkate ho jako porotu ¢ vedouciho
seminait téméf na vSech divadel-
nich prehlidkéch, které se v Cesku
konaji. Navic jeho charismaticky
vzhled a vzdy milé a pratelské vy-
stupovani ptsobi na déti i dospélé
doslova jako magnet a z jeho pied-
staveni vzdy odchéazite s hiejivym
pocitem.

Ale divadlo neéeka jen na déti.
Dospéli budou moct v podvecer na
hlavnim pédiu shlédnout pantomi-
mu a mim bude publikum i v pra-
béhu vecera bavit riznymi malymi
drobntstkami pfimo mezi lidmi.
Cely sobotni vecer bude korunovan
ohriovou show.

Nedélni program bude jakési
doznivani slavnosti a celé odpole-
dne se budete moct divat na rtz-
né amatérské skupiny z blizkého
i vzdalengjsiho okoli. V nedéli vse
za¢ne na hradé v 15 hodin piedsta-
venim détského divadla Kampak,
které ma za sebou nejedno ocenéni
i zahraniéni zajezdy. Zahraji nam
hru ,,Aucassin a Nicoleta“ a doplni
lidovymi pisnémi. Dalsi program
se bude odehravat uZz na obecni
louce na pédiu. Muzete se tésit na
jiz tradiéni vystoupeni détskych
péveckych sbortt Broudei a Kama-
radi (z Vinoie, Kbel a Cakovic) i na
Zumbu (dé&ti z Vinore, Satalic, Kbel,
Jenstejna, ...). Také vas myslim po-
tési pohadka ,Melancholicky slon“
v podani déti ze Skoly v Satalicich
i dalsi vystoupeni détskych zajmo-
vych skupin z blizkého okoli. Ve
doplni a zavrsi bubenick4 skupina
TAM TAM Batucada, ktera loni pu-
blikum uplné uchvatila.

Oba dva dny se pak navstév-
nici mohou té8it na rtzné poutové
atrakee i stanky s dobratkami, ob-
Cerstvenim i hractkami a s Femesl-
nym zboZim.

Klara Zemanova

zdi v nadvoii“. Cast nakladé (mi-
nimélné 10%) a veskeré naklady
na projektovou dokumentaci, sta-
vebné-historicky a restauratorsky
prazkum vsak obec musi hradit se
svého rozpoCtu.

Od obdrZeni projektu 8. 4. 2014
do podani zadosti a pfedevsim pro
ziskani vSech nezbytnych stano-
visek nebylo mnoho ¢&asu, proto
bychom radi timto podékovali
obéantim - majitelim nemovitos-
ti sousedicich s hradem za jejich
vstiicnost a flexibilitu pfi poskyt-
nuti stanovisek k zaméru.

Hodnotici komise obce s rozsi-
fenou pusobnosti, ktera zasedala
v poloviné kvétna, predklada sva
doporudeni ke schvaleni Minister-

stvu kultury. O vysledku vas bude-
me informovat.

e Zjara se povedlo na zahradu
mateiské Skolky umistit erve-
nou sklolaminatovou skluzavku,
kterou déti od poloviny dubna vy-
uzivaji. Doufame, Ze jsou déti spo-
kojené a skluzavku, pokud pocasi
dovoli, poradné provétravaji. Sklu-
zavku Obec détem potidila za 15
500 tisic K¢, vé. montaze. V dalSich
krocich bychom chtéli, dle finané-
nich moznosti, doplnit zahradu
jesté o par stabilnich hernich prv-
ka, v tuto chvili si pani Feditelka
z rozpoétu MS zakoupila domeéek,
ktery s détmi pouzivaji na uklid
venkovnich hracek.



j@mg@j 7osikde

HLAVNI SCENA NA HRISTI PROGRAM NA HRADE

SOBOTA 7.6. ODPOLEDNE A VECER (OD 14) SOBOTA 7.6. DOPOLEDNE (OD 10:00)

gaj‘lalmell(lgak— tanecni SkurJinta Vystoupeni déti z jenstejnské MS
ralovska koruna = sérm a tanec Divadlo Kejklif - Hrnec¢ku var
Karel Emanuel Gott (16:00) ;

Zongléfi a zonglérska dilna SOBOTA 7.6. ODPOLEDNE (14 - 19)
Pantomima (18:00) Divadlo Kejklif -Stolecku, prostri se! (15)
Marcela Holanova (20:00) Divadlo Kejklif - Kejklif (17)

Klasickej postup (21:00) Kralovska koruna — Serm

Ohriova show (22:00) Kovarska dilna

PeDELESS. ODPOLEDNE (16 - 19) ~ NEDELE 8.6. ODPOLEDNE (15 - 16)
rouéci a Kamaradi - détské pévecké sbory S il

Zumba (z Vinofe, Radonic a Satalic) Hotskodhagelil SIdEe e
Melancholicky slon — dramatak ZS Satalice -~ Aucassin a Nicoletta
Vystoupeni déti z blizkého okoli

Tam Tam Batucada — bubenici (17 a 18)

Bohaty doprovodny program - www.jenstejn.cz
Tubivii . SIEON. PROFI RENTAL N

T Naslavnostivis zve obec Jenstejn G
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Jak se Zije u sousedui: Sestajovice

Vypravéni Hany Otéhalové, jednatelky T.J. Sokol Sestajovice

Do Sestajovic jsme se p¥isté-
hovali v roce 2008, a to uplnou
ndhodou. Znamy nam iekl, ze
se zde prodava stary domek,
ktery by mohl vyhovovat nasim
piedstavam. Planovana kratka
zastavka cestou na vylet nam
zménila zivot. JelikoZ jsme pu-
vodné z malého mésta Kadané
na severozapadd Cech a jsme
dosti zemiti lidé se vztahem k
tradici, nehledali jsme bydleni
v novych zastavbach, ale dych-
tili jsme po rekonstrukci staré-
ho domu se vzrostlou zahradou
v puvodni zastavbé.

Dam i zahrada sice vyZzado-
valy totalni rekonstrukci, ale
po zhlédnuti okoli Sestajovic,
obklopenych pésky dostupnou
prirodou, nebylo co Fesit. Obec
jako takovd nam v poéatku
piilis neucarovala. Hlavni t#i-
da byla obklopena domy, které
také vyzadovaly novy kabat, a
piijezd ze sméru od Cerného
Mostu by nas opravdu ke kou-
pi nerozhoupal. My jsme ov§em
poprvé do Sestajovic piijeli za
sméru od Klanovic, lesem, po
dobré silnici a kolem péknych a
opravenych domu, které evoko-
valy poklidny a pohodovy Zivot
na vsi.

Dostupnost MHD

Jednim ze zasadnich rozhod-
nuti k uhnizdéni se v Sestajo-
vicich byla dobra dostupnost
MHD. Obec je vybavena novymi
autobusovymi zastavkami a z
Klanovic jezdi vlak do centra
kazdych 30 minut a na metro
CM trva cesta autobusem 12
minut. Od naseho domu na Ma-
sarykovo nadrazi, tedy do cent-

ra Prahy, ndm cesta zabere i s
¢ekaci dobou na vlak 32 minut.
Tak rychle tam ¢asto nejsou ani
lidé, kteti v centru Prahy bydli.

Do Prahy ale jezdime pouze
na vylet, nebo v p¥ipadé nut-
nosti. Redeni velkych nakupt a
potieby vétsich obci jsme nasli
v nedalekém Brandyse nad La-
bem nebo Celakovicich a plng&
vyuzivame mistni obchudky,
které jsou sice malé, ale do-
staéujici. Reznictvi, potraviny,
vinotéka, autoservisy, lékati,
kadeinici a dalsi sluzby jsou v
nasi obci na kvalitni drovni a
jsou dobie dostupné.

Trendovy problém

Sestajovice se v poslednich
letech rozrustaji a s rastem po-
étu obyvatel souvisi i potieba
vétsi obéanské vybavenosti. Zde
narazime na trendovy problém,
ktery v soucasné dobé fesi fada
obci u velkych mést: nedosta-
teéna kapacita mist ve Skolach
a Skolkach. I pfes maximalni
usili vedeni obce, nové posta-
venou Skolku a roz§ifenou zre-
konstruovanou $kolu kapacita
nestaéi. Mame dva syny. Prvni
syn se do MS dostal napodruhé
a u druhého syna jsme v Case
oéekavani, jestli bude po zapisu
piijat nebo bude nav§tévovat az
t¥idu piedskolaka.

Starsi syn puajde v za#i do
prvni t¥idy nové zrekonstruova-
né skoly v Sestajovicich. I zde
néas rodi¢e trosku mrazi, proto-
ze Skola je pred dokoncenim a
bylo tedy pozastaveno fizeni o
piijeti ditéte do Skoly, a to do
doby kolaudace. Rada rodié¢u je
situaci vystragena a poklada si

Hana Otéhalova s détmi (archiv H. Otahalova)

otazku: ,A co bude, kdyz $kolu
nezkolauduji?“ Nage rodina se
zdejsi Skolou tuzce spolupracu-
je, a tak véFime, Ze tato situace
nenastane. Tempo, kterym se
Skola zrekonstruovala, je za-
vratné a kdyz vidite, jak se na
stavbé usilovné pracuje, obava
se vytraci.

V obci se nachazi nékolik
spolki: dobrovolni hasiéi, spor-
tovni klub, fotbalovy klub, klub
dachodci.. V Sestajovicich je
krasné fotbalové hristé, které
bude v brzké dobé obohaceno o
dalsi multifunkéni sportovisté.
V mistnim parku probiha re-
kultivace a budou zde umistény
cviéebni stroje pro vSechny vé-
kové kategorie.

Sto let Sokola

Loni v prosinci se ndm poda-
¥ilo obnovit télocviénou jednotu
SOKOL Tradice je zavazujici.
Vizdyt za ¢ty#i roky bude Sesta-
jovicky Sokol slavit 100. let. V
souasné chvili mame celkem
92 ¢lend, a to prozatim cviéime
v pronajaté télocviéné v Klano-
vicich. Blyska se nam na lepsi
¢asy, nebot v listopadu bude v
Sestajovicich stat zbrusu nova
télocviéna. Myslenka obnovy
Sokola byla a je vyznamné pod-
porovana mistni matefskou §ko-
lou, zakladni $kolou a obecnim
ufadem. V§ude jsme dostali pro-
stor pro prezentace aktivit a vizi
a navazali jsme tzkou spolupra-
ci. Je evidentni, Ze vedeni téchto
instituci na Zivotu obéan® Ses-
tajovice zalezi. Sestajoviéti sta-
rosta a mistostarosta se ucéast-
nili zakladajici valné hromady a
i oni se stali ¢leny Sokola.

Akce ve spolupraci se §kolou
a Skolkou, obecni akce, ¢i akce
raznych sdruzeni jsou zde vi-
bec vnimany jako bézné a jsou
velmi oblibené. Carodé&jnice,
strasidelna zahrada, po nékoli-
ka letech méajka, a fada dalsich
spojuje obyvatele obce a déla
Sestajovice Zivou obei.

Utad pro lidi

Obecni ufad je v Sestajovi-
cich pro lidi. Neni problém ptijit
s dotazem, FfeSenim stiZnosti....
Po telefonu i osobné vas piivita
pani sekretaika, ktera pomuze
najit feSeni. Telefon na vedeni
obce je dostupny. Starostu vét-
§inou potkate v terénu na kole
fesiciho béZnou operativu, nebo
na fotbalovém h#isti, jak trénu-
je malé fotbalisty. Mistostaros-
ta plyne ve stalém pohybu déni
v obci a urputné Fesi situace a
problémy spojené s obecnim Zi-
votem.

Jako statické ufednické
osoby sedici za stolem uvidite
Sestajovické vedené obce asi
jen ziidka, jestli viabec. A neni
divu. V. souasné dobé probi-
haji v obci rekonstrukce silnic,
chodnikt, probiha rekonstruk-
ce Skoly, dokonéuje se in-line
stezka, zaéne se stavét multi-
funkéni sportovisté a télocvic-
na. Jen prostory pro kulturu
nam zde stale chybi.

V Sestajovicich jsme nasli
fadu pratel a je vidét, Ze i mezi
lidmi, ktefi bydli v novostav-
bach, se utvari vztahy obci tolik
prospésné a nerozliSuje se, kdo
je ,naplava“ a kdo je pavodnim
obyvatelem. Nasim cilem je i
nadéle se zapojovat se do Zivota
v obci a zapalovat tak ostatni
obyvatele. Nechceme zde pouze
bydlet, ale Zit a s ¢istym svédo-
mim a ptirozenosti fikat:

,V Sestajovicich se dobie
zije.“.
Hana Otéhalova

SESTAJOVICE |
Praha - Vychod

Velikost katastru: 5,46 km?
Pocéet obyvatel 2000: 1088
Pocéet obyvatel 2013: 3037

Rozpocet 2000: cca 17 mil. Ké
Rozpoéet 2013: cca 50 mil. Ké

Starosta: Roman Hrdlic
Web: www.sestajovice.cz
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Lesni Skolka jako alternativa

Rozhovor s vedouci lektorkou Lesniho klubu Cesticka Janou Kulhankovou

Dokazete definovat co je to
lesni skolka?

Koncept lesnich matefskych
gkol (LS) ma svij ptivod ve Skan-
dinéavii, kde je pobyt v ptirodé spo-
leéensky velmi cenény. Myslenka
lesni 8kolky se poprvé objevila v
Dansku v roce 1954 kdyz zde pani
Ella Flatau vyiesila situaci nedo-
stupnosti matefské Skoly pobytem
s détmi v lese. Skolky se pak roz-
§ifily po celé Skandinavii, napi.
v Norsku jsou to tzv. ,venkovni
skolky“. Dnes se ve skandinav-
skych zemich bézné setkavame
i v klasickych $kolkach napt. se
spanim venku mimo budovu a s
pravidelnym programem v piiro-
d&. V Némecku vznikla prvni LS
ve Flensburgu v roce 1993 na za-
kladé ptimé zkuSenosti dvou Zen
s danskou koncepci. Od té doby
se zacaly lesni $kolky lavinovité
§ifit po celém Némecku, ¢emuz
velmi napomohlo jejich legislativ-
ni uznani a s tim i spojené statni
financovani. V roce 2008 jich v
Némecku bylo kolem 1000 a je-
jich poéet od té doby stale stoupa.
LS dale existuji ve Svycarsku,
Rakousku, Velké Britanii, USA a
Japonsku.

Zakladnim motem LS je s
détmi venku za kazdého pocasi®.
Déti tak maji moznost travit ¢as v
prostiedi od pradavna piirozeném
pro C¢lovéka. Vnimaji promény
ro¢nich obdobi, pozoruji p#irodu,
ptaky, mravence, maji svobodu
pohybu, zvladaji rtzné slozity a
proménlivy terén. Zakladem LS je
také nizky pocet déti na pedagoga
a individuélni p¥istup ke kazdé-
mu ditéti a jeho potfebam. Dnes
je zvykem to nazyvat respektuji-
cim p¥istupem a slovo respekt je
zde myslim velmi vystizné. Nejen
respekt k ditéti, k sobé navzajem,
ale také respekt nas vSech k p¥i-
rods.

Jak dlouho uz funguje Lesni
klub Cesticka?

Lesni klub zalozilo 7 rodin v
roce 2010. Radi jsme se potka-
vali a spoleéné travili éas venku.
Vsichni jsme se néjakym zpuso-
bem zabyvali pedagogikou, filo-
zofii, sebepoznanim, psychologii,
ekologii a chtéli jsme tak pro nase
déti vytvorit prostiedi, které by
nam vyhovovalo. V té dobé jsme se
seznamili s koncepci lesnich Sko-
lek a napliovala piedstavy nas
v8ech. V nedalekém lesiku nam
bylo s détmi vzdycky moc dobte,
bylo tedy jasnou volbou, aby se
spoleény pobyt déti s nasi prvni
lektorkou odehraval pravé zde.
Prvni skupinka s 8 détmi se po-
tkavala 2 dopoledne v tydnu. Od

té doby uz jsme jen piibirali déti
a roz§itovali provoz, protoZe zajem
byl veliky.

Kolik mate momentalné lektort
a kolik mate déti?

V tuto chvili ma Cesticka 6
lektort a 55 déti. Pravidlem je, Ze
ve skupiné je vidy max. 15 déti
na 2 dospélé, abychom zarudili
individudlni p¥istup, mohli déti
dostateéné vnimat a bezpeéné se
pohybovat ptirodou. Zakladnou je
Cténicky haj, ale éasto se pohybu-
jeme i v §ir§im okoli Vinote, Sata-
lic a Kbel. S vétsimi détmi rozsi-
fujeme teritorium a vydavame se
na ruzné cesty mimo Prahu nebo
naopak do jejiho centra. Kbelska
radnice nam velmi vysla vst¥ic a
nabidla nAm pro uZivani prostory
ve Kbelich, kde tento rok budu-
jeme klubovnu a rozhodli jsme
se ji zafidit v duchu montessori
pedagogiky, jelikoz je nam tento
koncept blizky propojeni lesni a
montessori pedagogiky nam pii-
pada velmi obohacujici.

Jak vypada pramérny den v
lesni Skolce?

Den u nés zacdina v 8.30 vétsi-
nou u ,pavouéiho stromu” na kraji
lesa. Je to krasné misto, které v
dobé bujarého rozpuku piirody
vytvaii nékdy pocit az jakéhosi
lesniho chramu ¢& auly. Bohaté
kofeny stromu tak hned v pocat-
ku dne nabizi détem moznost vé-
novat se nejriznéjSim ¢innostem
od stavéni domecku pro pavouky,
hry na obchod s bukvicemi a Zalu-
dy ¢i preskakovani kofenu. Rano
zafiname rannim kruhem, kde se
pfivitdme a dame kazdému slovo,
aby mohl ¥ict co potiebuje, co ho
zajimé apod. Probirame také chys-
tany prubéh dne a momentalni
téma. Dale pokracuji nejriznéjsi
lesni aktivity, mnoho témat a her
si déti pFinasi samy a inspiraci je
jim samoziejmé pFiroda a piimé
okoli, kde se nachazime. Zaroven
maji lektofi p¥ipraveny program
a aktivity - vytvarné, poznavaci,
jazykové, zazitkové apod. Pokud
jsou déti zaujaty vlastni hrou a
vlastnimi objevy, tak je z koncen-
trace ale nevyruSujeme, pokud to
neni nutné. Asi v poloviné dopole-
dne je velmi oblibena svadinka a s
ni spojeny kratky odpocinek. I p¥i
svaéince si ¢asto povidame o ak-
tualnich tématech déti. Pak opét
pfichazi ¥izené €¢i nefizené C¢in-
nosti, také se razné presouvame
v krajiné apod. Kratky den konéi
v poledne a dlouhy pak pokracéuje
obédem, odpo¢inkem a odpoledni-
mi aktivitami do 15.30.

Mate i néjaké tématické vylety,
jaké a kde?

13

S détmi venku za kazdého pocasi (archiv LK Cesticka)

S vétsimi détmi jsme zalali
jezdit po zajimavych mistech Pra-
hy a okoli. Nav§tévujeme pravi-
delné programy Narodni galerie
ve Veletrznim palaci, planetariu,
hvézdarny, Technické muzeum,
Botanickou zahradu, rtzna diva-
dla (tento rok to bylo krasné pred-
staveni v divadle Ponec). Nedavno
jsme byli na VySehradé a bavili
jsme se o historii a osobnostech
Ceské kultury a déti samy pro-
jevily zajem zabyvat se hloubé&ji
Karlem IV. Minuly tyden jsme tak
podnikli poznavaci cestu Prahou
po stopach Karla IV. Abych ne-
zapomnéla, pravidlem jsou také
kazdoroéni navstévy letisté ve
Kbelich.

Poradate i néjaké aktivity pro
rodice déti?

Potadame slavnosti kopiruji-
ci hlavni roéni udalosti, zde jsme
se mimo jiné trochu inspirovali i
ve waldorfské pedagogice a jejim
krasném zpracovani svatkt. Ale
napiiklad letosni jaro jsme byli
vsSichni né&jak p¥ili§ vytiZeni, Ze
nam nezbyly sily na klasickou jar-
ni slavnost, nicméné potieba Cas
od ¢asu se schazet i s rodiéi je ve-
lik4, a tak to chceme v nejblizsich
tydnech dohnat a mame v planu
spoleény piknikovy obéd s rodiéi a
nasledny spole¢ny jarni uklid lesa.
Jak se déti béhem dne stravuji,
mate interni pravidla?

Mame pravidla tykajici se ako-
rat svacinky, neméla by obsahovat
zadné kupované sladkosti, jelikoz
chceme respektovat rodiny, kte-
ré omezuji pfisun sladkosti a tak
jsme se dohodli na né&jaké podobé
zdravé svafinky — pecivo, ovoce,
zelenina ¢i domaci pecivo. Jelikoz
jsou v tomto vétsinou vsichni po-
dobné smyslejici, s timto pravi-
dlem nemél zatim nikdo problém,
pfipadné na to jen upozornime.

Urcité podporuje zdravé stravo-
vani.

Jak musi byt dité do lesni skol-
ky vybavené?

Déti si nosi sviy batizek, kde
maji svadinu, piti, podsedak, vyba-
veny pendlek, desky na pracovni
listy, kapesniky, plasténku v pii-
padé potteby a pripadné i nahrad-
ni obledeni.

Kolik pobyt v lesni skolce
stoji?

Kratky den (4 hodiny) stoji
220 K¢ a dlouhy den (7 hodin)
stoji 360 K¢.

Kolik mate volnych mist pro
Skolni rok 2014-15?

Zapis pro piisti Skolni rok pro-
béhl 14. 5. ve Vincentu ve Vinofi.
V tuto chvili neni jasné, kolik vol-
nych mist bude, ale jelikoz od za#i
otevirame kromé lesniho klubu
také nové tfidenni montessori
klub, kde chceme propojit monte-
ssori a lesni pedagogiku, budeme
snad moci pokryt vSechen zajem.
Kazdopadné zajemci se mohou
stale hlasit.

Mate v okoli konkurenci?

Montessori Skolka sidli jedna
v Letfianech a jedna v Kyjich. V
okoli je jisté mnoho soukromych
skolek vice méné v kazdé obci. O
zadné fungujici blizké lesni skolce
nevim. Ale nap¥iklad loni jsme po-
mahali ve vzniku nékolika podob-
nych aktivit, také u vas v Jenstej-
né, dalsi aktivita byla na sever od
Prahy, kde si rodiée po roce dojiz-
déni k nam z davoda dopravy za-
lozili skupinu vlastni. V tuto chvili
pomahame v zakladani lesni sku-
piny na Praze 2 a pro radu si p¥ije-
1i lidé zakladajici skupinu pro déti
zaméstnanct hospice Cesta dom1,
ktera se shodou okolnosti jmenuje
také Cesticka.

www.spolekcesticka.cz

Evzen Dub
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Jenstejnska pétka se povedla

V kvétnu se konal prvni ro¢nik bézeckého zavodu

Piedpovéd pocasi na sobotu
17. kvétna nebyla pravé ptizniva,
ale nakonec zacéalo opravdu prset
az v samotném zavéru hlavniho
zavodu Jenstejnské pétky. Uz od
rana tak mohl probihat planovany
program a kratce pied polednem
vyrazilo na trat rodinného bé&hu
19 ,tymua“. Vitézi se nakonec stali
Barosovi.

Dalsim v potadi byl béh mlad-
§ich zaka ve véku 6-10 let a téch
se na startu seslo neuvéiitelnych
38. Nejrychleji trasu k distiee a
zpét ubéhla Marie Cervenkova a
po ni pak Petr Koubovsky a Maty-
a8 Broz. Cely kilometr pak méiila
trat pro star$i zaky do Sestnacti
let. Jako prvni probéhl cilem Ond-
fej Malina nasledovan Dominikem
Predkou a Janem Cervenkou. Cel-
kem bézelo 13 chlapct a dévéat.

Pred startem hlavniho zavodu
se jeSté k Cistice planované pro-
b&hli ¢tyfi nasi hasidi. Nebézeli
vSak ve sportovnim dresu, ale v
zasahové vystroji a s dychacim
pristrojem.

Po prestavee na vyhlaseni vité-
zu uZ mohla starostka odstartovat

hlavni zévod na 5 kilometra. Na
startu se se$lo celkem 54 bézct a
bézkyn. Nejrychlejsim byl podle
otekavani zvlastni host zavodu a
reprezentant v modernim pétiboji
Martin Dvorak. Skuteéna mista na
stupnich vitézi pak obsadili Vaclav
Kyral, Ladislav Gasek, Pavel Ma-
rek, Michaela Hejdukova, Radka
Sykorova a Klara Safrankova.

I pfes nepiizen pocasi se na
louce seslo i pomérné hodné diva-
ki a nezklamala ani hudebni sku-
pina Pady, dvojice mistnich mo-
deratort nebo veéerni zadbava U
Cafourki. Z celkové uspésné akce
pak mohou mit radost nejen jeji
organizatoti, ale i cela nase obec.
Doufejme, Ze to stejné bude platit
i 0 dal§im roéniku.

Dotace od MAS Sti'edni Polabi

Jenstejnsky béh byl na nakla-
dy pomérné naroény. KdyZz jsme
sestavovali rozpofet a snazili se
snizit narok na finance, ktery by
mél byt hrazen z obecnich penéz,
dostali jsme nabidku na podani
zadosti o dotaci z prostiedkt Ev-
ropského zemédélského fondu pro

Jenstejnska pétka 2014 - starsi zaci (J. Hulik / kvéten 2014)

rozvoj venkova prostiednictvim
Mistni akéni skupiny MAS Stied-
ni Polabi. Komise nas$i Zzadost
schvalila a dotaci jsme ziskali v
maximalni mozné ¢astce 15 000
K¢. Tato zkuSenost nas obohatila a
inspirovala k tomu, Ze lze poiadat
kulturni, spole¢enské i sportovni
akce za prispéni sponzoru a pro-
sttedka z dotaénich titula. Nemu-
si byt v§e nutné z penéz obce.

Podékovani sponzoram a or-
ganizatorum Jenstejnské pét-
ky

Jenstejnska pétka by nemoh-
la byt takto velkorysou akci bez
prispéni sponzoru, ktefi se na ni
podileli, jak uz finanéng, tak ma-
terialné a néktefi i organizacéné.
VSem patii nas velky dik a pFéani,
pojdme tuto tradici zachovat, at
neni JensStejnska pétka roénikem
prvnim a poslednim.

Svaz Moderniho pétiboje -
hlavni partner zavodu, VaK Zapy
s.r.o. — provozovatel COV v Jen-
Stejné (10 000 K¢), Menerga s.r.o.
— dodavatel vzduchotechniky ke
krytym bazéntm (6 000 K¢), Sico

Jenstejnska pétka 2014 - hlavni zavod (J. Hulik / kvéten 2014)

Rent s.r.0. — pronijem pracovnich
plogin (5 000 K¢), Rostislav Ha-
nys — prongjem mobilnich jetrabt
(5 000 K¢). Seven Sport s.r.o. —
internetovy obchod Insportline (5
000 K¢ + ceny pro vitéze v hodnoté
10 000 K¢), Laura sport - obchod
se sportovnim vybavenim (ceny
pro vitéze v hodnoté 5 000 K¢),
Manazérska akademie jakosti
a.s. — Radonicka jizdarna (za-
pyjéeni poniki), Obéanské sdru-
Zeni Jenstejn — Trpaslik (pred-
naska Polabi na taliti), Eko-kom
a.s. — obalova spole¢nost (stanek
na deskové hry), Tiskarna Dani-
el s.r.o. — tisk propagaéniho mate-
rialu, Global Vision a.s. — rekla-
ma a propagace
Podékovani patii samoziejmé
také obci za umoznéni této udalos-
ti a vSem dobrovolniktim, ktefi si
podileli na prabéhu piiprav a sa-
motného vyvrcholeni akce.
Vedeni tymu: Zdenka Frykova
Hlavni organizatoii akce: Re-
neta Hlavackova, Petr Benes a
Klara Safrankova
Zderika Frykova, mistostarostka
Jifi Hulik
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Babi, dédo, jak se jedlo

Obhajoba projektu v MAS ocima OS Jenstejn

V ptilce dubna jsme se jakoZto
zastupci OS JensStejn zucastnili
vefejnych obhajob projektt pied-
kladanych v rameci Tréninkové vy-
zvy, kterou vyhlasila MAS Stifedni
Polabi. Vystoupily jsme s prezen-
taci naSeho projektu ,Polabi na
talifi, aneb Babi, dédo, jak se jed-
10?%, dale byly prezentovany Ctyii
projekty jinych organizaci. Vzhle-
dem k tomu, Ze dva z péti projekta
pochézely z Jenstejna, mély jsme
mozZnost nazorné ukazat, jak ak-
tivni v nasi malé obci jsme a diky
propojenosti obou mistnich pro-
jektl i to, Ze u nas existuje spolu-
prace mezi obci a ostatnimi mist-
nimi organizacemi a naopak.

Nas projekt se, v souladu se za-
danim vyzvy, zamé¥il na mezige-
neraéni spolupraci v rodiné — jsme
rady, Ze jsme se mohly vénovat
mimo jiné i tématu, které nas v

Trpaslikovi uz delsi dobu zajima,
a sice zapojeni seniort do mistni-
ho komunitniho Zivota. StéZejnim
tématem k mezigenera¢ni disku-
si byla zdrava strava z lokalnich
zdroja. Jednalo se o soubor zabav-
né-vzdélavacich akei, které viech-
ny probéhly v ramci Tydne rodiny
(12.-18.5.2014).

Zpatky k MAS: atmosféra bé-
hem veiejnych prezentaci a obha-
job na pudé MAS Stiedni Polabi
(a to plati i o dalsi spolupraci se
zastupci MAS) byla piijemna a
neformalni, a ac¢koli bylo vidét, ze
na tréninkové vyzvé ,trénuji“ ne-
jen zadatelé o finanéni podporu,
ale i hodnotitelé, vSechny piipo-
minky byly vécné a podnétné. A
co je hlavni, vSudyptitomny zapal
pro véc a nadSeni, pozitivni ener-
gie a chut do dalsi spoleéné pra-
ce, zkuSenosti a podpora podobné

Diskuze o vyzivé a zdravém stravovani v ramci akce Polabi na talifi (OS Jenstejn / kvéten 2014)
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Zapis déti k ptedskolnimu vzdé-
lavani probéhl ve dnech 26. a 27. 3.
2014. Rodice prisli zapsat 54 déti,
piijato bylo 15 déti, protoze vice vol-
nych mist v matefské Skole neni, i
kdyz se od zaii zvysi kapacita Skol-
ky ze souéasnych 48 na 50 mist.
Tzv. ,pod Carou“ zustalo 39 déti.

Nez doslo k rozhodnuti, které
déti budou ptijaty, bylo kontro-
lovano trvalé bydlisté kazdého
zapsaného ditéte v evidenci oby-
vatel Jenstejna. To proto, zda déti
splituji  zvyhodiujici  kritérium
trvalého pobytu v Jenstené. Sta-
noveni kritérii je plné v kompe-
tenci feditele Skoly. Kritéria byla
stanovena tak, aby byla zcela le-
gitimni, jednoznaéna, nediskrimi-
nujici a tykala se ditéte, ne rodi¢a.

Matetska Skola neni hlidacim
klubem, ale instituci, ktera po-
skytuje détem edukaéni prostie-
di. Proto se pii zapisu musi brat
v uvahu piedevsim dité a jeho
pravo na rovné zachazeni v pfi-
stupu k predskolnimu vzdélavani.

Petra Holikova, feditelka MS

smySlejicich lidi, to v8echno jsou
zélezitosti, které pro dobrovolniky
znamenaji velké povzbuzeni do
dalsi prace.

Vzhledem k tomu, Ze i naSe
,Polabi na talifi“ bylo porotou
vybrano mezi ty projekty, které
ziskaji finanéni prostiedky z MAS
Stiedni Polabi, mély jsme i v kvét-
nu plné ruce prace. Schvaleny pro-
jekt zahrnoval organizaci soutéze
»,Babi, dédo, jak se jedlo?“, ve které
déti mély za ukol zapsat recept od
(pra)babicky, pfipravu rodinného
odpoledne s pefenim suSenek, ze-
leninovym tvofenim a étenim po-
hadky v mistni Skolce, tematicky
zaméfené krouzky v Trpaslikovi
a v neposledni fadé ochutnavku
zdravych a chutnych jidel béhem
prednasky vyzivové odbornice v
ramci Jenstejnské pétky.

Diky vielé podpoie od vedeni
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obce, které nam vydatné pomohlo
s propagaci a poskytlo technické
zazemi, podpore personalu Skolky,
nadS8eni lektorek z Trpaslika a fi-
nancim z MAS, se v§e povedlo vi-
ceméné k nasi spokojenosti. Dou-
fame, Ze i vam se Polabi na talifi
libilo — dékujeme vSem aktivnim
détem a jejich rodinam, které se
zapojily do soutéze, a vSem, kteii
se nenechali odradit nep¥izni po-
Gasi a piisli si poslechnout zajima-
vou prednasku a radi ochutnali
sezénni dobroty - na Spenatové po-
1évce si pochutnali nejen dospéli,
ale 1 nejmensi stravnici.

Pro v8echny zajemce o piivodni
zdrava jidla ptipravujeme kuchai-
ku ze soutéZnich receptii, ktera
bude ke stazeni na www.trpaslik.
info

Bara Charova, Jitka Vrbova, Blanka Makonova

Letosni péleni carodéjnic na hristi (J. Hulik / duben 2014)

Z celkového poctu 48 déti v
soucasné dobé je 7 déti s jednim
rodiéem s trvalym pobytem a
pouze 1 dité je trvale p¥ihlasené
bez rodi¢t. Ostatnich 40 déti je
trvale piihlasenych vcetné obou
rodi¢t. Déti nové nastupujicich
ve §kolnim roce 2014/2015 je cel-
kem 15 a z toho po¢tu maji 3 déti
ptrihlaseno k trvalému pobytu
pouze jednoho rodiée, 12 oba dva.

Evzen Dub, Zderika Frykova

Obec Jenstejn v soucasné dobé
jedna o podminkach umisténi
jenstejnskych déti do mateiskych
§kol v obci Radonice a v Méstské
casti Praha - Horni Pocernice. V
dobé uzavérky aktualniho vyda-
ni Jenstejnského obéasniku byla
komplikovana situace zejména v
Radonicich, kde bylo moZné p#i-
jmout vice déti, nez bylo ptvod-
né ze strany Radonic avizovano.
Soucasné bylo tieba Fesit finanéni
podminky pro umisténi déti dané
usnesenim rady obce Radonice.

JiFi Hulik

Rodinné centrum Jenstejn-
sky trpaslik bylo pod hlavickou
Obé¢anského sdruZeni Jenstejn v
pronajatém domé v Kovarské uli-
ci otevireno 30. 4. 2009. Od té doby
se mnohé zménilo. Prvni mali na-
v§tévnici jsou ted ve $kole, jini se
narodili nebo pfistéhovali a stejné
tak se ménilo a méni i sloZeni téch,
ktefi se o provoz centra staraji. Po
loniském nuceném stéhovani do
mensich prostor v budové obecni-
ho dfadu se musela piizpasobit
i skladba organizovanych kurzu,
krouzku a akci. V roce 2013 i pres
to probéhlo pfes 30 pololetnich
nebo pravidelnych kurzt a vice nez
10 jednoréazovych akei. Stale trva-
jicim problémem je vSak bohuzel
chybéjici prostor pro keramickou
pec, kterou Trpaslik vlastni. Pokud
by se snad pfeci jen pro ni nékde v
Jenstejné naslo vhodné misto, tak
by se do programu mohla vratit ke-
ramika pro déti i dospélé.

Trpaslik neznamena jen pra-
videlné nebo nepravidelné akce v

RC TRPASLIK

Trpaslikovi je pét let

prostorach centra, ale za téch pét
let se podatilo zorganizovat i fadu
akci v JensStejné a okoli. Letos na
konci kvétna probéhl uz paty roé-
nik Trpaslikova dne. Stejné jako
jiné akce se ani tato neobeSla a
neobejde bez pomoci téch, ktefi po-
moci chtéji a které to stale bavi. To
stejné plati i o podpoie ze strany
obce, bez které by Trpaslik v sou-
¢asné podobé fungovat nemohl.
Rodinné centrum Jenstejnsky
trpaslik vzdy chtélo a chce byt ote-
vieny spolkem. Od zaéatku nam
jde hlavné o to, aby z Jenstejna
nebylo jen misto pro pfespani, ale
i misto pro spokojeny Zivot nejen
v8ech mistnich trpasliku, ale i je-
jich rodi¢t nebo sousedu. At uZ
mate zijem se zulastnit néjaké
akce nebo chcete néjakou uspora-
dat a nebo se chcete jen podivat, co
je ten Trpaslik vlastné zac, tak se
urcité zastavte a nebo napiSte na
trpaslik.eu@centrum.cz pripadné
na  www.facebook.com/Jenstejn-
skyTrpaslik a www.trpaslik.info

Denisa Hulikova
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SPRAVNA TECHNIKA RE-
KREACNIHO BEHU

Chceme-li, aby byl bézecky
pohyb zdravy, prirozeny a efek-
tivni, musime davat dobry po-
zor na jeho spravnou techniku
a pripadné chyby a nedostatky
prubézné odstratiovat.

Dulezité je soustfedit se na
spravné drzeni hlavy v podélné
ose, kdy hlavu nezasunujeme
ani nepredsunujeme. Trup by
mél byt vzpfimeny s mirnym
naklonem vpied, ramena vol-
na sméfujici dolt a do Ssitky,
nikoliv vtazena k usim. Hrud-
ni patef by neméla byt prilis
zakulacena a bedra ptili§ pro-
hnuta. Rotace panve musi byt
v souhte s protirotaci ramen a
pazi. Boky se nesmi ptili§ kyvat
ze strany na stranu.

Prace hornich konéetin by
meéla byt ¢asové sladéna s pra-
ci dolnich koncetin. Paze by se
mély pohybovat podél téla, p¥i-
¢emz se uhel v loketnim kloubu
pfi pohybu vpifed mirné piivi-
ra a vzad otvird. Rotujeme-li
spravné pletenec panevni vuéci
ramennimu, dostava se naSe
predlokti i s rukou vpiedu mir-
né dovnit¥, nikoliv v§ak napiié
pred trup, jak je velmi ¢asto u
rekreaénich bézct viditelné.
Ne ptili§ vhodné je také béha-
ni se zatézi v rukou. Pii tomto
dochazi ke zbyteénym vykyviam
svalovym dysbalancim a moz-
nym problémim pohybového
aparatu.

P#¥i béhu rozliSujeme fazi
letovou a oporovou, pii které
je tfeba pti dokroku ¢i doskoku
dbat na mékké prevaleni pies
vnéjsi hranu chodidla, a to i s

KOMUNITA
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pomoci vhodné bézecké obuvi ¢i
specialnich vlozek do bot.

Musime se nauéit nohu
spravné a postupné odvijet
pres malikovou stranu k palco-
vé a potom na celé chodidlo. Jen
tak zajistime spravnou stabili-
zaci téla a optimalni predpéti
svalti, které potfebujeme pro
nasledny odraz a kterym také
snizujeme riziko trazu v oblas-
ti kotnikl, nosnych kloubu jako
jsou kolena a ky¢le i patere. V
momentu odrazu by mélo dojit
k tzv. béZeckému luku, coZ zna-
mend, ze odrazova noha, trup
a hlava by méla ztstat v jedné
linii — tj. ki¥ivce, ktera ptipomi-
na luk.

Pokud se nam toto vSe poda-
¥i uhlidat, a Ze toho neni malo,
muzeme mluvit o spravném bé-
zeckém stylu. Tento se projevi
hlavné optimalni koordinaci
pohybu hornich i dolnich kon-
Cetin, a to i p¥i vyssi rychlosti
béhu, dale pruznym odrazem
téla a jeho celkovym stabilnim
drZzenim i p¥i vyS§i dnavé. Tim
v8im eliminujeme riziko drazu
a béh se pro nas stava zdravym,
pfirozenym a radostnym.

Tento struény navod je
vhodny pro béh po rovném te-
rénu pro rekreaéni béZce bez
zdravotniho omezeni. Pro béh
do vrchu ¢ z vrchu, jiné zaté-
7Zové a vykonnostni b&hy se
mohou vySe uvedena pravidla
v jednotlivostech lisit. Soucas-
né se musi také ptihlédnout k
individualni télesné konstituci
kazdého bézce a jeho momen-
talnimu zdravi.

Gabriela Valkova

V soucasné dobé Zije naSe jed-
notka pfipravami prvniho roéniku
memoridlu Vladimira Neumana.
Svépomoci jsme vyrobili piekazky
pro pozarni sport, piipravili soutéz-
ni discipliny a pozvali dobrovolné
hasiée z okolnich obci. Bohuzel jsme
se setkali s nezajmem téchto jedno-
tek zucastnit se nasi soutéZe, pouze
kluci ze Dievéic ptislibili svou téast,
ale naSlo se dost jinych druzZstev
ochotnych a schopnych pométit své
sily a dovednosti v hasiéskych disci-
plinéch.

Nakup dodavkového automobilu
a jeho piestavba na dopravni auto-
mobil zatazeny v IZS probéhl bez
komplikaci a auto jiz slouZi pro po-
teby nasi jednotky pozarni ochrany.

V dubnu jsme asistovali u paleni
¢arodgjnic jak v Jenstejné tak i v Ra-
donicich. V kvétnu jsme pozvani na

L HASICI

oslavy 120 let zaloZeni sboru dobro-
volnych hasi¢t v Dfevéicich.

Dale nés ¢eka tcast na pravidel-
ném dvoudennim pieskoleni veliteli
a strojniki ve vycvikovém stiredisku
HZS v Mnichové Hradisti. V dychaci
technice jsem se probéhli pii Jen-
Stejnské pétee.

V &ervnu budeme poméhat pii
Jenstejnskych slavnostech a tésné
pred prazdninami jiz avizovany ha-
si¢sky memorial.

O prazdninach trochu zvolnime,
abychom usetfili sily na podzimni
éast roku, kde nas ¢eka ucast na tra-
di¢ni noéni soutézi v Dolinku.

Na letosek je toho v planu oprav-
du hodné a ja jen doufam, Ze nam
vydrzi sily a elan i na dalsi nasi ¢in-
nost, hlavné i nasim nové ptichozim
Clentm .

Marek Vacek, velitel JSSDH Jenstejn

Novy automobil JSDH Jenstejn (J. Hulik / duben 2014)

KALENDAR

7.-8.6.  Jenstejnské slavnosti
21.6. Memorial V. Neumana
1éto Sportovni turnaj
srpen Louceni s prazdninami

listopad Lampionovéa prochazka

podzim Vitani obéanku
prosinec Rozsviceni stromku
Blizsi podrobnosti a dalsi akce
budou véas zvefejnény.

inzerce

LYZE - propkJ, SERVIS, PUJEOVNA, BAZAR
Nachodska 708
Praha 9 - Horni Pocernice
Po - P4 9.00-18.30, So 9.00 - 12.00 hod.
Tel./fax 281 928 897
www.cyklopocernice.cz

PRODEJ
SERVIS

4 W

Pristrojovd a manudlni lymfodrendz
Masdz proti celulitidé, formovini postavy
Ozonové a skoficové zibaly (prevence a 1é¢ba celulitidy)

Klasické masdze
Medovi masiz (detoxikacni)

Masiz Livovymi kameny Hol Stones

Indicka (antistresovd) masdz hlavy
Reflexologie nohou
Prodej zelenych potravin
Miady je¢men
Sladkovodni fasa (Chlorella)
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